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Bevezeté

Strommer P4l
a férum levezetd elnoke

J6 reggelt kivinok Holgyeim és Uraim! K6sz6nom, hogy elfdrad-
tak ide. Elkezdjik a munkankat, mert sok munkink lesz még a
mai tandcskozdson.

Tisztelt Elnok ur, Holgyeim és Uraim! Szeretettel koszontom
Ondoket, akik el6adéink lesznek a mai konferenciankon, és Oné-
ket is, akik ismételten, sokan mdr 13. alkalommal eljénnek, hogy
felelSs keresztény emberként szervezetiik képviseletében meghall-
gassik el6addinkat, elmondjik a véleményiiket, és kapcsolatot ke-
ressenek a tobbi civil szervezettel.

Strommer Pl vagyok, a magyar Piarista Szovetség képvisele-
tében, akit ismételten azzal tisztelt meg a Kereszténydemokrata
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Szovetség elnoke, Harrach Péter ur, hogy megbizott a mai tandcs-
kozis levezetésével.

Az édesanydkat mélté tisztelettel felk6szontjik minden mdjus
elején. Gyakran és sokat beszéliink az anyak szerepérél, mert so-
kan szeretnénk megkdszonni a szolgalatukat, az dldozatvallaldsu-
kat, és szeretnénk, ha lednyainkban, asszonyainkban felébredne és
megerésodne az anyai hivatds.

Ma azonban az apai hivatdsrél, az apék, a férfiak szerepérél lesz
sz6. Viltozik korilottink a vildg és a még hagyomdnyos tdrsadal-
mi egységeinkben is véltozik a feladatunk, viltozik a szereptnk.
A nagysziileim mds csalidmodellben éltek, mint a sziileim, egé-
szen mids szerepkorben rendezték be az életiiket, mint a koroszta-
lyom, vagy a gyermekeink korosztilya. A minket kérbevevd vildg
egyik realitdsa a sok felbomlott hdzassdg, a sok csonka csaldd. A
szakemberek gyakran hangoztatjik, hogy rengeteg gyermek né fel
olyan kérnyezetben, amelyben a sziikségesnél joval kevesebb férfi-
mintdt, apamintit lit. Tandcskozzunk tehdt ma a férfiak, az apak
szerepérol!

Megkérem Harrach Péter urat, a Magyar Kereszténydemokra-
ta Szovetség elnokét, hogy kdszontse az egybegytilteket és nyissa
meg konferencidnkat!.



Koszonté

Harrach Péter
elnok, Magyar Kereszténydemokrata Szovetség

Tisztelt Elnok ur, Holgyeim és Uraim! En is készontom Onoket! El-
sésorban eléaddinkat, és azokat, akik mdar hat és fél éve rendszeresen
jarnak erre a rendezvényre, de azokat is, akik ma j6ttek el6szor, és re-
méljiik, nem utoljdra. K6szontom a kollégdimat, és meg is kdszoném
nekik, hogy rendszeresen megszervezik ezt az eseményt, és kiilonosen
Strommer Pél urnak, aki olyan elegancidval vezeti mindig az 6sszejo-
vetelinket.

Ez a férum valédi civil szervezetek taldlkozéja. Keresztény civil
szervezetek. Mit jelent ez? A civil szervezet egy tirsadalmi igényt
érez meg és azt nem felilrél irdnyitva, hanem a tdrsadalombdl j6v6
kezdeményezés alapjin szolgdlja. Tehdt nincs politikai pért szol-
galatdban, nem kovet hatalomszerzési térekvéseket, hanem tarsa-
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dalmi igényt elégit ki. Keresztény civil szervezet. Ez a jelz6 nem
azt jelenti, hogy egy konkrét célcsoportot szolgl, hanem az egész
tarsadalmat, de szolgdlatdnak motivuma a keresztény identitdsa.

Ma is egy fontos tirsadalmi kérdésrdl lesz sz6: a csalddrél, azon
beliil az apa szerepérél.

Amikor csaladrol beszéliink, akkor legszerencsésebb a gyermek
oldalirél megkozeliteni a kérdést. A gyermeknek sziksége van
apdra, Ggyis, mint mintdra. Az is fontos, hogy az anya mellett az
apa is szeresse 8t, az szintén, hogy az apdval egyiitt alkossdk a
csalddot, ami egyuttal a tdrsas 1ét iskoldja. Sajnos tény az, hogy az
igény és a tarsadalmi valésdg nem mindig talalkozik. Sok gyermek
nélkilozi az apit. A kérdés ma az szimunkra, hogyan gondolko-
dunk mi errdl, és egy keresztény szervezet mit tehet ilyenkor. Azt
gondolom, hogy amikor az anya megprébalja pétolni az apit, igen
nehéz feladatra véllalkozik. Ebben kell nekink segitentink. A fi-
atal sziil8ket is segitentink kell abban, hogy megértsék a hazastars
és a gyermek irdnti felel8sség fontossigit, és azt is megérezzék,
hogy csalddban élni j6.

Errél sz6l ez a mai nap — mindenkinek hasznos és kellemes
napot kivanok!
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Strommer Pil, a f6rum levezetd elnoke

Els6 elsadénk kozgazdisz, jogot tanult Magyarorszigon és
Franciaorszagban, tapasztalt diplomata. Hiarom gyermekes anya-
ként fogalmazza meg gondolatait munkarél és csaladrél. Kérem
Novik Katalin csaldd- és ifjusigiigyért felelés dllamtitkdr asz-
szonyt, tartsa meg elGaddsit.
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Munka és csaldad apaszemmel

Novik Katalin

csalad- és ifjasdgiigyért felelGs dllamtitkar

Gyakorl6 anyukaként végiggondoltam, a mi csalidunkban mi-
lyen lenne az élet, ha a férjemet nélkiil6znom kellene valamilyen
formdban, és ha a gyermekeinknek nélkilézniik kellene azt az
apamintdt, amit 6k az én férjemen keresztil nap, mint nap meg-
tapasztalhatnak. Azt hiszem, nagyon nehéz lenne helyt dllnom.

Manapsig az apik szerepérdl és az ezzel kapcsolatos megkd-
zelitésekrdl egyre tobb sz esik. AlapvetSen kétféle elképzelés
létezik. Egyrészt a tradiciondlis megkozelités, amikor viszonylag
hagyoményos médon fogjuk fel a csalddi szerepeket, Ggy hogy az
édesanya dolga a gyermekekkel valé foglalkozas, a hdzimunka és
minden egyéb otthoni teendd, az édesapa ekozben alapvetSen az
anyagi feltételeket biztositja a gyerekneveléshez, 6 a csalddfenn-
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tart6. A masik megkozelitést nevezhetjiik modernnek. A magukat
modernnek tarté tdrsadalmak gy fogjak fel, hogy az édesapdnak
szintén ki kell vennie a részét a gyermekvallalisbél. Valljik, hogy
egy édesapa pontosan ugyanazt és ugyanuigy el tudja litni, mint
egy édesanya, és ezt adott esetben akdr a végletekig is eréltetik.
Megitélésem szerint aziltal, hogy kotelez6vé teszik az ilyen tipusu
részvételt a gyermek gondozdsdban, kicsit dtesnek a 16 taloldaldra.

Magyarorszigon is id6rél idére felmeriil, hogy kotelez6vé te-
gyik a gyermekgondozasban villalt feladatokat az édesapdk szd-
madra, vagy bizonyos ellitdsokat csak az édesapak szdmdra tegyiink
elérhetévé. En azt mondandm, itt is kétféle megkozelités van.
Egyik a feliilrél irdnyitott, a masik az alulrdl épitkez8. Bizom ben-
ne, hogy 6nok civil emberekként alapvetden az alulrél épitkezd
civil tirsadalomban, az alapjiban alulrél épitkez6 mechanizmusok
mikédésében hisznek. En magam is ennek a hive vagyok, ezért
nem tartom szerencsésnek a feliilrél iranyitott tirsadalmi valtoza-
sokat. Magyarorszdgon egy csalidban szerencsés esetben van egy
édesanya és egy édesapa. Lehetnek az embernek olyan életszaka-
szai, amikor az egyik hazastirs 1ép el6térbe és a masik veszi 4t id6-
legesen az 6 feladatait, majd jon egy 4j életszakasz, amikor pedig
éppen az ellenkezéje torténik. Ez mindenképpen egy szimbidzis.
Mindenképpen egy olyan életkozosség, ahol né és férfi, édesanya
és édesapa egy szovetséget kotnek, és szovetségként tekintenek a
gyermekvallaldsra is, mint olyan életre véllalt felelGsségre, amely-
ben megvan az édesanydnak és az édesapanak is a felel8ssége, a
teladata. Ezeket a feladatokat meg tudjik osztani egymas kozott
hol igy, hol Ggy, de mindenképpen nekik kell megtalalniuk a sajit
csalddjuk szdmdra idedlis megoldast. Természetesen vannak olyan
esetek is, amikor valami tragédia folytin az egyik sziil6 egyediil
marad. Ebben a helyzetben & arra kényszeril, hogy tobbet vél-
laljon 4t a mdsik sziil§ teend8ibsl. Alaptorvényiink egyik cikke
kimondja, hogy Magyarorszig védi a hdzassdg intézményét, mint
térfi és nd kozott onkéntes elhatirozasbdl létrejott életkdzossé-
get, valamint a csalddot, mint a nemzet fennmaraddsinak alap-
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Munka és csaldd apaszemmel

jat. A csaladi kapcsolat alapja a hizassig, illetve a sziil-gyermek
viszony. Ebben a passzusban pontosan meghatirozzuk azt, hogy
mit gondolunk Magyarorszigon a csaldd fogalmérél.

Sokan nem tudjak, hogy ma Magyarorszdgon tulajdonképpen a
csalddtdmogatasok teljes spektruma hozzéférhetd az édesapdk sza-
mara is. Ez a mi megolddsunk, egy lehet8ség, amivel azt mondjuk,
hogy ma Magyarorszigon egy édesapa ugyanolyan aktivan kive-
heti a részét a gyermeknevelésbél, a gyermek gondozisibdl, mint
egy édesanya. Mit is jelent ez konkrétan? A gyermekgondozisi dij,
ami a gyermeknek a fél éves koratdl két éves kordig jar, az édes-
apa szdmdra ugyanigy hozziférhets, mint az édesanya szdmadra.
A GYES, ami Magyarorszdgon a 2010-es kormdnyalakitds utin
ismét harom évig tart, szintén igénybe vehet8 az édesapdk szdma-
ra. A CSED, az els6 hat honapra sz616 csalddtimogatdsi forma az,
ami alapvetGen az édesanyiknak sz6l, ha csak nincs valami olyan
tragikus élethelyzet, amikor az édesapdnak kell ebben az elsé hat
hénapban is helyt dllnia. A megkozelités azonban az, hogy a kis-
gyermek életének els6 hat hénapjiban az édesanya tudja azokat a
teenddket ellatni, amiben az édesapanak a helyettesits szerepe ne-
hezebb lenne. Es itt van a GYED extra is, amit 2010. janudr 1-jén
vezettiink be. Kordbban az volt a szabalyozis, hogyha egy sziil6,
egy édesanya visszament a gyermeke mell6l a munkaerépiacra, és a
gyermek hdrom éves korit megel6zden teljes munkaidében mun-
kat véllalt, akkor elesett a csalddtdmogatdsoktdl, onnantél csak a
munkabérét kapta, GYED-et, GYES-t nem. Mi azt mondjuk,
hogy egy édesanya, egy szil6 attél még ugyantgy szilé 24 érin
keresztil, hogy nyolc 6riban még dolgozik is. Reggel, munkaidé
el6tt teendét jelentenek neki a gyermekek, és este, munka utin is,
s6t, adott esetben éjszaka szintén helyt kell dllnia. Ezért ugyan-
ugy megilletik a gyermeknevelési timogatdsok, mint azt az édes-
anyat, aki meg tudja azt tenni, és van is olyan szindéka, hogy a
teljes idejét a gyermeknevelésnek szentelje ezekben az években.
Nagyon fontos, hogy ez ugyanigy jir az édesapaknak is. Ezt ke-

vesebben tudjdk, kevesebben is veszik igénybe, mindenesetre egy
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lehet8ség. Gyermekdpolasi tdppénzben is egyarant részesiilhetnek
az édesanydk, édesapdk. Vannak olyan élethelyzetek, amikor a be-
teg gyermek gondozdsa miatti tippénz éppen az édesapa szdmdra
kell, hogy hozzaférhets legyen, hiszen van, amikor 6 tudja inkabb
megtenni, hogy arra az idére kiesik a munkaerdpiacrél. Biztosan
sokan ismerik azt a lehet8séget, hogy minden gyermek utin éves
potszabadsdg jir. Ez egy gyermek esetében két nap, két gyermek
esetében négy nap, és hdrom vagy anndl tobb gyermek esetében
hét nap plusz szabadsdgot jelent. Kordbban ezt csak az egyik szii-
16 vehette igénybe. Most mar ez nem igy van, bevezettik azt a
lehet8séget, hogy ezt a pétszabadsigot egyardnt igénybe vehesse
az édesanya és az édesapa is. Ez fontos, hiszen egy Gjabb lehet6-
séget teremt arra, hogy egyiitt legyen a csaldd. A csalddi adéked-
vezmény pedig a csalddpolitikai eszkozeinknek egy nagyon fontos
ldba. A csalddi tipusi adézds mind a személyi jovedelemaddban,
mind a kiilonféle jarulékokban kedvezményt jelent az ad6zéknak,
ha gyermeket nevelnek. Ez hirom gyermek nevelése esetén mar
szazezer forint megtakaritist jelent havi szinten, négy, 6t, vagy
ennél tobb gyermeknél gyermekenként tovabbi 33 ezer forinttal
né ez az 6sszeg. Ez a csalidi adékedvezmény is megoszthatd, ezért
is szeretem inkdbb csalddi adézdsnak nevezni, tehit az édesanya
és az édesapa Osszesitett jovedelme alapjan, k6zos adéjukbdl, jaru-
1ékaikbél lehet érvényesiteni ezt a kedvezményt, akir megosztva
is. A csalddi pétlék - a sziil6k dontése alapjin - szintén igénybe
vehet az édesapa dltal is.

Jellemz6 médon azonban nem az édesapik maradnak ott-
hon a gyermekekkel, nem 8k veszik igénybe a GYED-et, vagy a
GYES-t. Arra azonban mindenképpen felhivnim a figyelmiiket,
megkozelitésiink alapjit éppen az adja, hogy ezeket a lehet8sége-
ket felkinaljuk és mindenki a sajit meggy6z8dése, a sajit igényei
szerint tudjon bel6lik részestilni. Nem az a kivinatos, hogy egy
dolgot mindig az egyik vagy éppen a mdsik sziil csindljon. En
példdul hat évig voltam otthon a hirom gyermekiinkkel, és na-
gyon nehezen adtam volna it ezt a lehetGséget a férjemnek, ha
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Munka és csaldd apaszemmel

6 ezt igényelte volna annak idején, mert az életem legszebb id6-
szakdnak tartom azokat az éveket. Az apai pétszabadsig viszont
arrdl szél, hogy ha sziiletik egy gyermek, akkor a sziiletés koriili
id6szakban kizdrélag az édesapik kapnak 6t napot egy gyermek
szlletése esetén, ikrek sziiletése esetén pedig hetet.

Egy 2011-es felmérés azt tekintette dt, hogy a csaladi értékek-
re ki hogyan tekint Magyarorszdgon. Ebbdl az dertl ki, hogy az
édesapa alapvetd és legfontosabb feladatinak a tirsadalom t6bbsé-
ge mégiscsak a megélhetés biztositdsat tartja. Ezt nemcsak a nék
gondoljak igy, hanem a férfiak is gy tekintenek magukra, hogy
az § elsédleges feladatuk a csalid megfelel§ anyagi koriilményei-
nek biztositdsa, a csaldd megélhetésének garantildsa. Azt is latjuk
ugyanakkor, hogy igény mutatkozik az édesapik aktivabb részvé-
telére a gyermekek elldtdsaban, nevelésében.

Erdekes nézépont azt is megvizsgilni, hogyan oszlik meg az
id6, amit a gyermekeinkkel t6ltiink. AlapvetSen az ellatds, amikor
a sziil8 fizikailag is egyiitt van a gyerekkel, f6ként az édesanyik-
ra hdrul. Mindenki bizik abban, hogy a sajit csalddjiban nem az
a nemzetkozileg emlegetett hét perc a jellemz, amit a szilék a
gyermekeikkel dtlagosan beszélgetnek egy nap. Féként tgy, hogy
ebben mar benne van az is, hogy ,,Vldd le a szemetet!”, ,Mosd
meg a fogad!”, vagy ,Fekudj le!”. Ugy litjuk egyébként, hogy a
gyermekelldtasra forditott id6 — az apédk esetében is - novekszik,
és bizom benne, hogy ez igy is fog maradni az elkovetkezendd
idészakban. A hazimunka tekintetében hasonléképpen kiegyen-
litsdés indult el. Erdekes, hogy ahol mind az édesanya, mind az
édesapa aktiv a munkaerdpiacon, ott jobban megoszlanak a hiz-
tartdssal kapcsolatos terhek is. Amellett azonban nem mehetink
el sz6 nélkil, hogy a nék hdzimunkara és gyermeknevelésre for-
ditott ideje minden orszdgban tobb, mint a férfiaké. A mi felada-
tunk, a mi célunk, hogy az édesapik is jelen tudjanak lenni a csa-
lad életében, nydjtani tudjik az apai mintit a gyermekeik szimara.
Azt szintén hangsulyozzuk, hogy igenis legyen az a férfi példakép,
aki éppen gyermekeket pelenkdz, egy pici gyermek van a karjdban,
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vagy éppen a gyermekeirél gondoskodik. Legyen ez egyre inkdbb
trendi. Ez is a csalddbarédt gondolkodas része, és azt szeretnénk, ha
ez minél inkdbb természetessé vilna Magyarorszdgon.

K6sz6nom szépen.
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Strommer Pil, a f6rum levezetd elnoke

Eziistmisés pap, szerzetes, pedagdgiai szakember, tandr, nehéz
sorsu fiatalok nevelGje, férfias életformdk kiprébdléja és gyakor-
16ja. Guba Andris piarista szerzetes, tandr. Amikor beszélget vele
az ember, Gszinte, kivincsi tekintettel tesz fel litszélag egyszert
kérdéseket, olyanokat, amire az érintettségiink miatt csak magunk
elé vagy magunkba nézve lehet vilaszt adni. Kérem Guba Andris
tandr urat, hogy tartsa meg Bibliai apaképektdl indittatva cimd
eléaddsat.
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A bibliai apaképektdl indittatva

Guba Andris

piarista szerzetes, tandr

Tisztelettel koszontom mindannyiukat! Amikor megkaptam en-
nek az el6adasnak a cimét, akkor megijedtem, mert habar foglal-
koztam a Biblidval, tanulmédnyaim sordn és nap mint nap erStelje-
sen hat az életemre, mégsem vagyok biblikus szakember és nehéz
azt mondanom, hogy most kimerit8en fogok a Biblia apaképérél
beszélni. Inkabb azt mondom Onéknek, hogy néhdny képet kira-
gadok a Biblidbél, ami olyan kérdéseket vet £6l szimomra szemé-
lyesen, ami az apasiggal, az apaképpel kapcsolatban fontos lehet.
Ha a Biblidban az atyikrél, az apakrol kérdezdskodink, akkor
nyilvin az Gsatydk jutnak el6szor az esziinkbe, Abraham, Izsik és
Jakob. Az 6 alakjukat hoznim ide el6szdr, mégpedig Abraham-
mal kezdve. Abrahim apasdgdnak a legerGteljesebb és tulajdon-
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képpen legérthetetlenebb mozzanata az, amikor elindul felaldozni
fidt, Izsakot, és Istennek a parancsit teljesitve azt a fiut, aki egyet-
lenként adatott neki, megdlje.

A keresztények és a zsid6k, akik kozel vannak a Biblidhoz, dllan-
déan belebotlanak ebbe az elbeszélésbe, és Gjra meg djra prébaljuk
értelmezni, mert mondjuk meg Gszintén, botrdnyos. Nem nagyon
van olyan kultira, amely el tudja fogadni, hogy egy apa a fiit meg-
6lje. De talan éppen ez a botrany, aminél ott kell maradnunk, mert
azt mondja ez az elbeszélés, hogy az apa feldldozza a fidt. Minek
is az oltiran? Es akkor miris ugorhatunk sajit magunkhoz, hogy
minek is dldozzuk a gyerekeinket? Nem csindljuk-e mi is ugyan-
ezt? Vannak benniink elképzelések, képek, vigyak, hogy milyen is
legyen az a gyerek, aki a miénk, és hogy ennek a képnek, az elkép-
zelésnek az oltdrin feldldozzuk 6t. Hogy mik lehetnek ezek az 4l-
dozatok? Sok olyan fiatalemberrel talilkoztam, akik azt a szakmat
vilasztottak, azt az élethivatdst vilasztottik, ami az apdnak nem
sikertilt, és aztdn litszott, hogy megtorik az élete, mert ez nem
az 6vé, hanem az apidé volt. Nagyon érdemes tehit éppen ennek
a botrdnyos szénak, az dldozatnak a magunkhoz engedése, hogy
mire dldozzuk a gyermekeinket.

Abrahim egy igéret vonzdsiban élt egész életében. Azt mondta
neki az Isten, hogy nagy néppé teszi. Es ez a fit volt az egyetlen,
aki ezt be tudta volna teljesiteni, és ezt a fitt kellett feldldoznia.
Azt a kepet kellett volna feldldoznia akkor, amikor az Isten a fiit
kérte téle. Es ez is nagyon érdekes, hogy képesek vagyunk-e nem-
csak a gyereket nem feldldozni, hanem feldldozni a sajit elkép-
zeléseinket, képeinket arra vonatkozéan, hogy milyen is legyen
az a gyerek. Mindamellett a Biblia értelmez6i kiemelik, hogy itt
valami olyasmirdl van sz6, ami Abrahim életének a lényegéhez
tartozik. Az a fajta hit, ami 6t az Istenhez koti, igy prébéra téve.
Es ha az dldozatbol kilépiink, és megnézziik, hogy mit is képvisel
Abrahim és a fidnak a kapcsolatdban, akkor valamit behoz, ami
szerintem az apik szerepét meg kellene hatiroznia. Az 6 életét,
és a fia életét, az & reményét és a fia életének a reményét Istenhez

22



A bibliai apaképektol indittatva

koti. Mondhatndnk, hogy van egy sajatos feladata az apdnak, hogy
az Istenhez kosse azokat az 4lmokat, életeket, amik kortlotte van-
nak, legalabbis képviseljen valami transzcendenst. Es ha még egy
picit az dldozat elé megytink, akkor azt lithatjuk, hogy Abrahim
és Izsik elindul, Gsszeszedik a fit, egyik viszi a kést, tizet. Egy
hosszu 1t, ami kézosen tétetik meg, és nagyon érdekes, hogy ha
belegondolunk, akkor ez a mozzanat is mennyire fontos tud lenni.

Ha megnézzikk a mostandban felvirdgzé férfi kozosségeket,
azok nagyon hamar kimondjik, hogy az els6, amit férfiként tu-
dunk tenni, az az, hogy egytitt tudunk csindlni valamit.

Ha visszagondolok az édesapdmra, akkor csak ilyen egyiitt
munkalkoddsok jutnak az eszembe, amikor & és én egyiitt dol-
goztunk. Négy éves lehettem, amikor 4sta a kertiinket. Akkor én
ott téblaboltam, nyilvin akadédlyoztam, az dsis is szépen nyomrol-
nyomra haladt elére, én elérementem és nyilvin nem tudott ha-
ladni. Akkor az tortént velem, hogy édesapam elment vizet inni,
és az 4s6 ott maradt. Az dsé sokkal nagyobb volt, mint én, pré-
baltam belenyomni a f6ldbe, ugraltam rajta, satobbi. Edesapém
nem sz6lt semmit. A kovetkezd nap folytattuk az dsdst, és amikor
kiérkeztem, volt egy kis 4s6. Kiilon nekem készitett egy akkorit,
amelyikkel én elboldogultam. Ez egy nagyon szimbolikus, és na-
gyon sokdig életemre meghatirozé kép, amikor mi egyiitt dsunk,
és az apam sz6 nélkiil figyel arra, hogy nekem legyen egy kis dsém,
amivel 6t utinzom. Megtanulom azt a viselkedésmdédot, amit &
annyira szeret.

Abrahdm és Izsik tudtik, hogy itt nagy baj van. Valami komoly
megprobadltatds kovetkezik az életikben, lehet, hogy az egyikik
meghal. Ez egy komoly krizis volt, ezt 8k ezen az uton egyiitt
élték dt, egyiitt keresték és taldltak meg a megoldast. Ez csak azért
villant be, mert egy kutatdsban azt olvastam, hogy azok a gye-
rekek, akiknek hidnyzik az apja, sokkal nehezebben oldjik meg
életiik krizishelyzeteit. Milyen fontos, hogy az apa tudatosan vigye
vagy véllaljon tudatosan krizishelyzetet a gyerekeivel, jelen eset-
ben a fidval éppen azért, hogy ezek a krizisek, ezek a fesziiltségek
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a koz6s megoldasban olyan municiét adjanak a gyereknek, ami az
életében fontos lesz.

A kovetkezd kép, amit ide szeretnék hozni, az egy kévetkezd
generdcié. Izsik és Jakob életében is fontos az dldds Ezek az apak
azt gondoltik, hogy valami nagyon fontosat at kell adniuk. Van
valami 6rokség, ami az § életiiket meghatdrozta és ezt az 6roksé-
get it kell adni a fiaiknak. Es ezek a fiak littak valamit az apjuk-
ban. Valamit, amit érdemes atvenni. Jdkobrdl tudjuk, hogy csalt is
annak érdekében, hogy ezt megszerezze. Az dldds azt jelenti, hogy
akarom, hogy a Te életed kibontakozzon. En valami olyan erét
adok 4t neked, amit Istentdl kaptam, és akarom, hogy ez az erd
benned legyen. Azzal, hogy egy apa megéldja a gyermekét, a fidt,
akkor két dolgot mindenképpen mond vele. Azt, hogy az enyém
vagy, akarom, hogy élj, hozzdm tartozol. A mdsik pedig az, hogy
a Te jovsd érdekében a szdmodra legfontosabbat odaadom ne-
ked. Hadd olvassak fel Bartus Karolytdl néhdny mondatot. Ezt a
mondatot az édesapja mondta neki: JEdes fiam. Valamivel tobb,
mint 43 éve, amikor megtudtam, hogy érkezel, a hatam kozepére
kivintalak. Eretlen egyetemista voltam, még tanulni és szérakozni
szerettem volna, te pedig keresztiilhiztad a szimitdsaimat. Egyik
naprol a masikra kellett feln6nom. A polgéri neveltetés termé-
szetesen kotelez. Tehat feleségiil vettem édesanyddat, és mindent
megtettem azért, hogy megfelelden fogadjalak. Foglalkoztam ve-
led, mesét olvastam neked, rengeteget kirindultunk egytitt. De a
tiske ott maradt. Lelkem mélyén tagadtam érkezésed. Te pedig
érzékeny magzat gyermekecske lévén gondolom, mindvégig érez-
ted ezt. Azt hiszem, hogy ezért volt annyi értelmetlen konfliktus
kozottink. Bocsdss meg kérlek, és sziiless meg. Engedem, hogy
megsziiless, éppen ideje!”. Hat valahogy ez az az dldis, ez az 6rok-
ség, hogy sziiless meg, €lj, 6rilok neked, akarom, hogy ¢élj, ennek
a kozvetitése azt gondolom, hogy alapvetéen mindnydjunknak az
életét, a boldogsdgat meghatirozza.

Es akkor kérdezhetjik magunktdl, mint az el6z6 képnél is,
hogy mi, apdk tudunk-e, akarunk-e, van-e valami kincsiink, amit
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at akarunk adni? Hiszlink-e abban, hogy a mi életiink van olyan
értékes, van olyan eleme, ami mindenképpen kell, hogy 6rokléd-
jon? Amit szeretnénk, hogy ott lenne tovabb ezen a f6ldon. Azt
mondja a szakirodalom, hogy az apa tévlati célokat, kihivdsokat,
nagy tavlatokat tud kozvetiteni, és csak & tudja ezeket kozvetiteni
a gyerek szdmdra, és ezek a kihivdsok a prébak. Ezek nem egysze-
rlien csak a teljes elfogaddson alapulnak. Abbdl indul, mint ebben
a sz6vegben is hallottuk, hogy megrajzol valami tavlatot.
Abraham, Izsik és Jakob életében is ott volt a tavlat, hogy nagy
nép lesziink. Van-e benniink, férfiakban, apdkban ilyen tavlat,
amit megnyitunk a gyerekek el6tt, amit 6k olyan vonzénak tarta-
nak, hogy kovetik azt? Nagyon érdekesek az alddsok, amiket ad-
nak ezek a patridrkdk, hadd olvassak fel egyet. Jakob maga kéré

e

gyijti a 12 fidt, és igy kezdi:

,, Gyz’i[jez‘ek ossze, hadd adjam tudtotokra, ami a tdvoli idékben rdtok
vdr. Gyiiljetek ossze Jikob fiai és halljdatok, hallgassdtok meg Izraelt,
atydtokat! Ruben, elsdsziilottem, te erdsségem és ferfierdm zsengéje.
EIs¢ a tekintélyben és elsé a hatalomban. De kidradtdl, mint a viz,
ezért a jovoben nem leszel elso. Mivel atydd fek/.;e/yére leptél, s elle-

nemre beszennyezted fekhelyemet.”
(Jakob aldasa, Teremtés konyve 49.2-4)

A tovibbi dlddsa is ilyen ennek az embernek, igenli, 6rul a
fiainak, igen, az enyémek vagytok, de néven nevezi a dolgokat.
Ez talin mér megint egy apai feladat, amiben nemcsak az elfo-
gadaist, a fiaknak, a linyoknak az elfogaddsit kozvetitjiik, hanem
valami igazat, ami szembesit. Fiam, valamit elrontottal, és oda-
adja a fiai elé.

A kovetkezé bibliai elem, amit ide hoznék Onéknek, az a té-
kozl6 fia torténete. Ismerds sokunk szdmdra nyilvinvaléan, én
mégis egy nagyon érdekes mozzanatot szeretnék kiemelni beldle.
Meégpedig a fiakat. Hogy is vannak 6k az apjukkal? Az egyik fia

azt mondja, hogy én megszakitom veled a kapcsolatot és lelépek.

25



Keresztény Civil Szervezetek 12. Orszdgos Foruma

A misik fid szintén nem az apjihoz kapcsolédik, hanem valami
urhoz. Azt mondja az apjinak ebben a szentirdsi részben, hogy
egész életemben szolgdltam neked, és még egy kecskét sem adtdl. Ez a
fiG sem apa-fia kapcsolatban volt az apjaval. Mind a ketten leval-
tak az apjukrél. Azt mondték, hogy ami bel6led jon, ami te vagy,
az nekink nem kell. Azt gondolom, hogy ha az apaszerepiinket
rendbe akarjuk tenni, akkor dolgunk van az apankkal. Ahogy eb-
ben a szentirasi részben is mind a két fiinak is dolga van az apja-
val. Vissza kell abba a helyzetbe kertilni, ahol apa-fia viszonyban
lesznek. Es nagyon érdekes, hogy ez az apa, aki ebben a szerepben
van itt a szentirdsi részben, 6 nagyon sok mindent megtesz ezért.
Ez az apa kilép az apasémdkbdl. Eléje rohan az egyik fidnak, amit
egy tekintélyes apa, egy 6regember nem csindl, vagy feldll az tin-
nepi asztaltdl, és utdna megy a masik fidnak. Ahhoz, hogy ezek a
viszonyok tisztdk legyenek, mind a két oldalnak lépnie kell.

Azt hiszem, nagyon sok dolgunk van mindnyijunknak az
apankkal. Azt hiszem, ezt az 6rokséget, amit az el6z8 részben
emlitettem, akkor vagyunk képesek tovdbbadni, ha van, amit mi is
kaptunk. Nekiink is van 6rokségiink.

Nagyon érdekes ez a kép, amit most Onék latnak, Rembrandt-
nak a képét hoztam ide, ezen az apanak kétféle keze van. Egy néi
keze és egy férfi keze. Ha nem is a szentirasbdl, de Rembrandtrdl
az sejlik, hogy nekink, apaknak van dolgunk azzal, hogy hogyan
is tudunk néiesnek lenni. Hogyan tudunk az dldasunkban nem-
csak férfier6t, hanem intimitdst is, néi elfogadast is kézvetiteni
a flainknak. Ha ezt a hdrom képet megnézziik, akkor rengeteg
kérdés meral itt fel.

Felvillantottam kérdéseket, és nagyon fontosnak tartom azt,
hogy ahogyan Abrahim apasiga kérdéses, tgy minden korban az
apasig kérdése kétséges. Ujra és jra uj vélaszt kell adni.

Az utols6 kép, amit Onéknek hozok, az Jézusnak és az 6 atyja-
nak a kapcsolata, és az a sz6, amit rink hagyott, amiben azt mond-
ta, az Istent szdlitsuk apanknak. Szerintem érdemes volna megall-
nunk és ezen elgondolkodnunk, hogy milyen is az Isten. Sokszor
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halljuk és fontosnak is tartjuk, hogy kimondjuk: az Istennek van
néi oldala. De mit is jelent a férfioldal? Ezt most félretenném, és
hogy az Istent atyinknak szélitjuk, ennek két oldalat szeretném
megvillantani. Az egyik az, hogy tudomdsul kell venniink nekiink,
apaknak, hogy gyermekeink Isten képe. Isten képének a megfor-
malasban fontos szereplink van abban, hogy az Istent apinknak
szolitjuk. Van ebben felel6sségiink, hogy mi az az apakép, milyen
a mi Istentink, mert azt az Isten képet fogjuk megjeleniteni a gyer-
mekeinknek.

De szerintem még fontosabb, hogy elkeriilhetetlen az, hogy ne
legyenek az apdinktol sebeink. Ugy, ahogy ebben az idézetben is
hallottuk, hogy negyven valahany év utdn tudta az apa kimondani,
hogy legyél, és ezt az apa érezte. Vannak fdjdalmaink az édes-
apankkal kapcsolatban. Nekem is egyszer fijdalmam van. 14
éves koromban meghalt az édesapdm, és azéta semmiféle emberi
kapcsolatot nem szeretnék Ggy megélni, hogy ne tudjam azt mon-
dani: nem baj az, ha elveszitem. Mindig bebiztositom magam,
hogy még egy ilyen veszteség ne legyen. Nagyon érdekes, erételjes
sebem ez, hogy elhagyott, hogy nincs, és ha atyinknak szélitjuk
az Istent, akkor az atydnktdl elszenvedett sebeink gydgyitisit az
Istennel valé kapcsolatunkban megélhetjiik. Oa hidnyzé apa ré-
szeket, a hidnyz6 apai torténeteket, az egylttmozduldst, az egyiitt
toltott idSt, annak a fijdalmat pétolhatja. Felvillantottam néhdny
bibliai elemet, hozza azokat a kérdéseket és élményeket, amik ko-
zel dllnak hozzdm és arra batoritanék mindenkit, hogy ugyanezt
tegye. Ne mdsoljon engem, hanem vegye el§ ezeket a képeket,
nézze meg, hogy mi az, ami 6t megfogja, taszitja vagy idegesiti,
és ezeknek a segitségével talin kifejezettebbé, tudatosithatébba
tehetjiik apai szerepiinket, ami elengedhetetlen ahhoz, hogy a ko-
vetkez8 generdcidban élet legyen.
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Strommer Pil, levezetd elnok:

Tisztelt Holgyeim és Uraim! A kévetkezd eléadénk hiromgyer-
mekes csalidapa. Tanszékvezetd moralteolégus, pardkus, aki iko-
nokat mutatva életvezetési tandcsokat ad sokaknak. Onok koziil
is sokan ismerhetik mar Papp Miklés atyit, akit mar koszonthet-

tink ugyanebben a koérben. Kérem, hogy az igaz férfiidentitdsrol
beszéljen nekiink.
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Papp Miklés

gordgkatolikus pap, mordlteolégus

Tisztelt Elnok ur, Holgyeim és Uraim! K6sz6ntok mindenkit sze-
retettel. Oly sokat beszéliink arrdl, hogy a férfiak legyenek jelen
jobban a gyermekek nevelésében, legyenek jelen jobban a csalad
nevelésében, de tessék mondani, milyen férfiak? Hidba van ott
tobb id6t, ha nem igazdn férfi a férfi. Maga az id8, a mindségi
id6 az még nem megoldds. Amirdl én szeretnék most beszélni egy
kicsit, hogy a kereszténység mit gondol a férfiidentitdsrol.

Onnan indulunk, hogy az igaz férfi az érdeke mindenkinek. Er-
deke a néknek, mert az igazi férfi mellett tud a nd igazin ndies
névé vilni. Azt mondja nekem egyszer egy elvélt ng, hogy Atydm,
én mar soha nem leszek igazin néies n8, mert a ,nadragot” is hor-
danom kell. A n8knek érdekiik a férfias férfi, mert a ndiességiik-
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ho6z az sokat jelent. Aztin érdekik a gyermekeknek, hogy az apa
igazdn férfi legyen, hogy ne egyoldald nevelést kapjon. Erdeke a
politikdnak, érdeke az egyhdznak, érdeke a munkahelyeknek, mert
a férfi térfias jelenléte mindenkit gazdagit.

Mit mond errdl a Biblia? A Biblia a legels6 lapon helyre teszi
a legfontosabb kijelentéseket. Erdemes felidézni, hogy par hete
tartott Erd6 Péter biboros ur egy el6addst arrél, mennyire ers-
sek lettek az empirikus tudoményok. A biolégia, a szocioldgia és
pszicholégia is em-
pirikus  tudomdny,
és tul erdsek lettek.
Annyira  hidnyzik
manapsig a filozéfia
és a teolégia hangja.
Most én ezt szeret-
ném képviselni, ezt a
telilrsl valé hangot,
és a Biblia ide tarto-
zik, ami azzal kezdi,
hogy a férfi és a ng Isten képére van teremtve. Azonos méltésigi
mind a kettd. Az ikonok is szépen abrazoljik, hogy a nét ajindék-
ba kapja a férfi. Ajindék. Nem rosszabb, nem biintetés férfinak
vagy nének lenni. Az a célja a nemiség megteremtésének, hogy a
kettd osszetartozzon. A Biblia a legelss lapokon hozza ezt a hi-
rom allitdst: istenképd mind a kettd, azonos méltésagu, értékes,
és a cél az Osszetartozds. A kereszténység mélyen hiszi, hogy a
nemiséget Isten akarta. Nem rossz, nem buntetés, nem allati, és
hogy a cél az Gsszetartozds, a minGségi Osszetartozds akdr a csaldd-
ban, akar a politikdban, akdr az egyhdzban. A cél a masik hangjit,
a miésik szempontjait is komolyan venni. Ezzel szemben példdul
ha megidézem Platént, aki az Androgiin mitoszban azt mondja,
hogy kezdetben volt a férfi és a né egyben, és az istenek féltéke-
nyek lettek erre az androgiinre, tdl er8s volt, és kettéhasitottak. Mi
kovetkezik a mitoszb6l? Hogy férfinak és nének lenni buntetés.
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Megbiintettek az Istenek, ezért fogyatékos az egyik vagy a mésik.
Az ember igy 6nmagiban csak félember: csak ha hazassigot ko-
tottem, ha ott van az a mdsik, akkor vagyok teljes ember. Széval a
kereszténység nem igy gondolkodik, mint a mitoszoknak a szintje.
A Biblia csodaszépen kimondja az igazsdgokat.

A kereszténységben rendkiviil fontos az, hogy gy beszéljink a
térfi és a néi identitdsrdl, hogy azok egyenértékiek, nem egyfor-
mak, hanem egyenértékiek. Ennek az alapja a Szenthiromsag.
S van itt egy kil-
detése a keresz-
ténységnek: nem
hallgathatunk arrél
a tobbletrdl, ami a
Szenthiromsigos
Istenbdl ered. Bo-
csdnat, hogy igy
mondom, de én
néha azt érzem,
hogy tdl monote-
ista vallast képvise-
link. A keresztény
gorogkatolikus
egyhdz sokkal mar-
kdnsabban képvi-
seli a hdromsédgos
Istent. Miért fon-
tos ez? Azt latjuk,
hogy ahol egy Is-
ten van, egyszemélyl Isten van, hadd ne mondjak vallasneveket,
ott egy akarat van. Ott egyfajta divat, egyfajta szemlélet, egyfajta
igazsig 1étezik. Ezért lesznek olykor agresszivak. A keresztények
Istene olyan Isten, hogy a cstcslétben van mdssdg, van kiilonbo-
26ség. A cstcslétben. Es ez az igazsigkeresésinkben azt jelen-
ti, hogy van pluralizmus, partrendszer. Az egyhdzban is vannak
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kilénb6z6 hangok. A szinesség az nem rossz, és mi nem azt keres-
siik, hogy egy Isten, egy személy, egy akarat, hanem azt keresstik,
hogy a szinesség hogyan legyen harménidban. Mi a mindségi egy-
séget keressiik. Tehdt jobban eltérbe kellene venni a hdromsédgos
Istent, a szenthdromsdgos Istent. Mi keletiek ugy mondjuk, hogy
a csaldd az a Szenthdromsédg ikonja. Van kilonbozGség és mégis
célunk ez a csodaszép egység, amit a Szenthdromsdgban hiszink.
Miért mondom azt, hogy a kereszténységnek ez dolga? Mert tul
a patriarkalis, monoteista valldsokon, ha megnézziik a keleti val-
lasokat, ott azt litjuk, hogy nem fontos a nemiség. Tehat a 1¢é-
lekvindorlds miatt lehet, hogy a kovetkezd életemben néi testem
lesz, aztin pedig giliszta leszek. Tehdt nem fontos a nem. Aki a
legjobban tudja hangstlyozni a férfi és néi identitisnak a kincsét
és az Osszetartozist, az a vallds, aki a Szenthdromsigot imddja.
Nem mellékes az, hogy a mi Istentiink hiromsédgos Isten. Ha mi
err8l tobbet tudunk, nem azért, mert olyan okosak vagyunk, ha-
nem ajandékba kaptuk ezt a kinyilatkoztatisban, akkor errél dol-
gunk beszélni. Globdlisan, vildgszinten igenis vannak olyan or-
szagok, ahol felszabaditisként élik meg, ha jon a kereszténység
és hozza azt, hogy a nét is szabad egyenértékiien tisztelni. Tehat
a hdromsdgos Isten az alapja annak, hogy mi egymadsra nem ugy
tekintiink, hogy egyformdnak kell lenniink, vagy barkinek le kell
gy6znie a misikat, vagy alacsonyabb értékd, hanem mindenkinek
sajatsdgos kincse van, és ha 6k mindségi egyiittélésben vannak,
akkor egymdsnak kincsei lesznek.

Amiéta elindult a kereszténység, végig arrdl kell beszélniink,
hogy a né is egyenértékii. Ez az Okortol a mai napig feladat, be-
sz€ljink arrdl, hogy a né is egyenértékd. Ma azonban azt érzem,
hogy dtestiink a 16 mdsik oldaldra és mindig errél beszélink. Nem
beszéliink arrdl, hogy van igazi kiilonboz8ség a térfi és a néi 1ét ko-
z6tt. Errél nagyon nehéz beszélntink. Mi az egyhdznak a tanitdsa?
Két véglet van. Az egyik véglet azt mondja, hogy megsziiletiink
egy biolégiai nemmel, amit a pszichoszexuilis fejlédésben ki kell
bontakoztatni. A biolégiai nemiinknek megfelels pszicholégiai-
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szocidlis nemiinket. A nagyon konzervativ szemlélet azt mondja,
hogy a biol6giai nem eleve meghatdrozza a szociolégiai nemet, a
viselkedést. Magyarul, ha férfinak sziilettél, akkor mosogatni fér-
fiatlan dolog. Tehit ez a nagyon konzervativ hozzaillis. A misik,
széls6ségesen liberdlis véglet azt mondja, s ez tulajdonképpen a
gender-elmélet, hogy mindenen lehet véltoztatni. Teljesen tetszd-
leges. KicserélhetSk a szerepek, semmit nem szab meg a bioldgia.
Két véglet. Az egyik azt mondja, hogy a biolégia mindent eldont,
a midsik véglet azt mondja, hogy a biolégia semmit nem dont el.
[jgy cserélgetjiik, hogy ma az apja vagyok a gyereknek, holnap az
anyja. Tehat teljesen cserélgethetd. Mit mond a katolikus tanitds?
Azt mondja, hogy egy nyers skicc a biolégidnk. Es azért hoztam
ide egy skicc rajzot, ami j6l szemlélteti: kaptunk genetikat, torté-
nelmi szitudciot, kultirét, ez egy nyers skicc. Az a dolgunk, hogy
mi ebbdl teremtsiik meg a férfi és a néi létiinket. Itt egy valédi
teremtésrél van sz6, munkardl van sz6. Magunktdl nem lesziink
igaz férfiak és igaz nék. De ezt a skiccet nem lehet figyelmen kiviil
hagyni, ahogy a gender mondja, a skiccbdl akdrmit mar nem lehet
rajzolni. Ugy mondja a katekizmus sz6 szerint, hogy a természe-
tunkben vannak konstansok, vannak dllandék a férfi természetben
és a ndi természetben is. Tehdt csak ugy nem lehet kicserélgetni
minden nemi szerepet. Aki akar errdl egy jot olvasni, a Hittani
Kongericiénak van errél egy irdsa, a férfi és a né egytuttmakodésé-
18l. Ez gyonyorid szép. Csodaszépen ir a férfi és né nemi szerepek
sajatossdgairdl, és a kettének az Gsszetartozdsardl.

A kovetkez8kben szeretnék hirom 4brat mutatni. Kicsit arrél,
hogy milyen jobban kicsit a férfi, és milyen a né. Kicsit sarkitani
fogok, kénytelen vagyok, nagyon bocsdnatot kérek. Tudniillik, két
utat vilaszthatunk. Vagy beszéliink arrél, hogy egy kicsit milyen
jobban a férfi, és akkor maris altaldnositok, mdris kénnyen lehet
vitatni az altalanositdst. Vagy azt mondom, hogy minden férfi
mds, minden né mds, és akkor hallgassunk. Ezt a két utat lehet
vélasztanunk. Be kell latnunk, hogy a tudomény kénytelen éltala-
nositani, ha nem akar hallgatni. Tehat most altalanositani fogok:
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kicsit jobban milyen a férfi, kicsit jobban milyen a nd, de itt-ott
magunkra ismerlink a masik oldalon is, mert mindenkiben van
anima, a férfiakban néi lélek, a nékben animusz férfi 1élek. Sét,
hormonok is vannak benniink a masik nembdl, tehit nincs 100%-
os férfi és nincs 100%-os né hala Istennek, mert az borzaszté len-
ne, hanem benntink van egy kicsit a masik is.

Az els6 dbra az impulzivitist mutatja. Az impulzivitds azt je-
lenti, hogy az energidinkat kicsit masként haszndljuk. Ez leg-
jobban az agressziondl latszik. Ugye amikor a feleségemmel 6sz-
szerdgom a patkoét,
akkor jon a viligos
sziirke vonal: lassan
emelkedik, tartésan
mondja a magéét,
lassan hagyja abba.
A férfi az elején hall-
gat, tir, aztin he-
vesen robban, majd
Ujra nyugodt. A férfi
ugy muikodik, hogy gytijti egy kicsit az energidt, majd egyszerre
veti be koncentriltan, egy irdnyba. A né az energidit egyszerre
hasznilja, mint egy nyolckard polip, egyszerre mos, vasal, tele-
fondl, ja és mindeniitt ég a villany, tehdt a né ilyen, 6 mindent
egyszerre csindl. A szeretet is igy miikodik: a férfi egyszer-egy-
szer nagyon szeret, odateszi magit, a né pedig tartds szeretetre
vagyik. Sok né mennyit vér, hogy a férfi megint megszeretgesse.
A szeretetiink igy miikodik. Hogy lesz ebbdl egyiittélés, hdzassig?
Csodaszép egyiittmiikodés kell. Tovabbd hasonléan mikodik a
beszédigényiink. Az egyik linyom nagyon né: ha reggel kinyitja
a szemét, akkor rogton beszél, egész nap beszél, és amikor elal-
szik, akkor gyakorlatilag beszéd kézben eldjul, és ugy alszik el. A
térfi beszédnek nem ilyennek kell lennie. A férfinak az a dolga,
hogy kevesebbet beszéljiink, de az legyen kimondott sz6. Nagyon

hidnyzik a kimondott sz6 a férfiak részérsl. Az adott sz6 legyen
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ugy. Miért kell ennyi tigyvéd? Hol van az adott sz6, a férfi sz6?
Mindezek utdn természetesen a problémamegolddsunk is ilyen. A
né elnydjtja, korbejirja azt a gordiuszi csomoét ezerszer, és nagyon
nehezen engedi el. A férfi olykor elvigja azt a gordiuszi csomét. A
hazassdg problémainak megolddsihoz mindkettd kell.

Nagyon izgalmas a nemi kilonbséget a valldsossdg teriiletén
vizsgalni. Miért van tele a templom ndkkel? Azért, mert valamit
nem jol csindlunk. Nem hagyjuk, hogy a férfiak Isten felé is férfiak
legyenek. Mondom, mire gondolok.

A gazdag ifji odamegy Krisztushoz és azt mondja: ,szeretnék
valami nagy jét tenni a Mennyek orszagéért”. Azt mondja Krisz-
tus: ,tartsd meg a parancsolatokat”. Szabad forditdsban: ,eddig
olyan linyosan jé voltam, ne 6lj, ne lopj, ne hazudj, szeretnék va-
lami férfiasat”. Azt mondja Krisztus: ,,6, itt nem a pénzrél szél ez
a sztori. Ha férfi akarsz lenni, add el mindenedet, csindlj valami
nagyot Isten orszdgiért.” Azt is mondhatndnk: itt férfivd avatdsrol
van sz6 ebben a példabeszédben. Ma a férfiainknak kinalunk-e
olyat, hogy & Isten felé is férfi legyen? Hogyan tudna egy férfi
valami nagyot tenni Istene felé? Elég, hogy 6lt6zzon fel szépen
nyakkenddbe minden vasdrnap, iiljon be a templomba, bigjon az
orgona, dm a pappal nem lehet vitatkozni, iljon cséndesen, te-
gye hitra a kezét — na mindez nem esik igy jél a férfi lelkének.
Valamit az egyhdzban kell alakitanunk, hogy a férfi Isten felé ne
ndies, hanem férfi legyen. Nincs kitaldlva, most kutatunk néhany
dolgot: pl. a férfiimddsig ne legyen olyan, mint a ndi. Panasz-
kodik sok férfi, hogy nem tud imddkozni. Mert ugyanigy akar,
mint a n8. Neki kevesebb széval kellene, de toményen odatenni
magit. A férfias bojt borzasztéan hidnyzik. Szinte nevetségessé
vélik a vildgvalldsok, egy hindu vagy buddhista szemében a ke-
resztény bojti gyakorlat. Sokkal férfiasabb bojt lenne egészséges a
térfi léleknek. Nagyon hidnyzanak tovibbd a férfias fogadalmak.
Miért ne kellene egy férfinak férfifogadalmat tennie? A csalddért,
teleségéért, gyerekiért, céljaiért, biineiért> Miért nincs férfi foga-
dalma minden férfinak? Reneszinsza van a férfiak zarindoklati-
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nak. Mi évente tartunk csak férfiaknak zardndoklatot: mind poca-
kosak vagyunk, megylink 15 km-t, betegek vagyunk utdna, de jél
esik. Kilon jol esik latni a férfias adakozokat, segitSket. J6l esik
a lelkemnek, mikor jon egy férfi, és azt mondja: ,atya, itt van egy
boriték, koszondm az Istennek”. Egy férfias boriték. Nem valami
apré. Sorolhatndnk, de van mit tenniink, hogy ne veszitsiik el a
valldsos férfiakat.

A kovetkezd dbra a szeretet kiilonboz3ségeit szemlélteti. Georg
Scherer a filozéfidjaban arrél beszél, hogy alapvetSen a férfi és a né
is transzcenddlunk. A
transzcendalds azt je-

. lenti, hogy van dina-
= j;>> mika mindenkiben,

N V csak ezt masként

miveljik. A nének
ugy mondjuk, olyan immanens transzcendildsa van, ugy mon-
dandm, hogy jobban 4télel mindent és mindenkit, 4m a férfinak
nem ez a dolga. A férfi huzza-vonja a dolgokat a beteljestilés felé,
neki transzcendens huzata van. Ez szamtalan teriileten meglat-
szik. Hadd mondjak egy példit. Ilyen az id6kezelés. A né a jelent
jobban meggéli, a férfiakat jobban érdekli a jové. Ez ldtszik a pénz-
kezelésben is. Amennyi pénzt adok a feleségemnek, azt itt és most
r6gton el tudja kélteni. De a férfi mikor akarja elkélteni az 6sszes
pénzét? Majd, soka, a jové legyen bebiztositva. Ilyen a humorunk
is: a n6 a humort régtén mellre szivja, a n6kkel méashogy neve-
tink. A férfihumor olykor éles, ugratjuk egymdst. A legizgalma-
sabb azonban a szeretetmédunk kilonbéz8sége. Richard Rohrnak
van egy irdsa: maga koré gy(jtott keresztény csaladokat, és egy
1d6 mulva azt vette észre, hogy a nagyon jé keresztény csalddok
gyermekei dontésképtelenek. Eletképtelenek, totyorgsk. Azt vet-
te észre, hogy a keresztény férfiak azt hiszik: akkor szeretnek jol,
ha tgy tesznek, mint egy n8. Ezek a ,j6 fej apukdk”, a kedves apu-
kik. Minden férfinak meg kell gondolnia, hogy neki férfiként kell

szeretnie a gyerekeit. Tehdt ha nagyon egyszerisitek, sematizdlok,
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azt mondom: a né dolga mindig 6lelgetni a gyereket feltétleniil,
mert ha ,egyest is kaptdl, ha elvaltdl, ha blin6z8 is vagy, akkor
is az én gyerekem vagy”, azaz a n6 dolga feltétlenil szeretgetni.
A férfi dolga azonban az, hogy ,dllj a talpadon, hozzil dontést.
Nem a teljesitmény miatt szeretlek, csak arra sarkallak, hogy tel-
jesits”. A férfiak dolga, hogy az anydk 61ébél vegytik ki a gyereket
és ne olelgessiik, hanem dllitsuk talpra. Hozzal dontést. Ha nem
igy torténik, annak a hédtrinyat a 19-20 éves fiatalok isszdk meg,
mert bdr apuka ez a j6 fej apuka volt, de a gyereket nem nevelte
onallésdgra, nem tud donteni. Nyolc éve udvarol a fid, és még
mindig nem tudja, elvegye-e a Piroskit, vagy ne vegye. Nem tud
elkoltézni, nem tud villalkozni, kudarcban nem tud talpra 4llni,
nem kapta meg az apds szeretetet. Széval nekiink nem dolgunk
az, hogy néies férfiak legytink. Hadd kezdjem 6nkritikdval: a pa-
poknak sem lenne szabad egy til néies Istenrdl prédikalniuk. Is-
ten mindig megbocsit, mindig kedves, mindig szeret, persze ez
igaz az isteni szeretetr8l, de ez a fele. Isten szeretete siirget is,
igy mondja Pal. A katekizmusban azt taldljuk: a szeretet kovetel.
Olyan ajiandékot kaptunk, ami ,megkévetel egy erkélesi nivot”.
Nekem hidnyzik, hogy a szeretetnek a stirgetd, a kemény, a férfias
oldaldrdl is beszéljink. Istenben is jelen van a szeretet kétfélesége.
Ha imadkozunk, két fillel kellene figyelntnk: az egyikkel a gy6n-
géd, elfogadd, a mésikkal a stirgets szavit kellene megahallanunk.
Tehat hidnyzik az, hogy Istenben fedezziik fel a férfias szeretet.
A harmadik rajz pedig a nemiség titkdnak teoldgiai értelmét
prébalja  dbrazolni.
Leo Scheffczyk szer-
@ vezett egy teoldgiai
=@
ség alapvetéen egy
misztérium.  Azért
nehéz férfias és ndies 1étrél beszélni, mert misztérium. Tudnom
kell, hogy amikor taldlkozom veled, mint nét soha nem foglak

konferencidt errél.
Azt mondja, a nemi-
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teljesen érteni. S ha egy ember misztérium lehet elttem, akkor
milyen lehet az Isten? Azt a nét, akivel élek 20 éve, 50 éve, azt sem
értem teljesen, milyen misztérium lehet az Isten? Az emberben
mindig ott van a kivincsisig, hogy milyen lehet az Isten, ha ilyen
a né. Aztin teoldgiailag fontos, hogy az Isten nem két unalmas
ember, egyforma ember kapcsolatit akarta, hanem két kiilonb6z4,
szines ember kapcsolatit. Nekink a kilonbozdségekre ugy kell
tekintentink, mint kincsekre, eréforrdsra: Par dlmatlan éjszakat
mindenkinek kivinok, hogy téprengjen el azon: mi az, ami leg-
jobban bosszantja a hazastrsiban, a nében, vagy a férfiban, nem
a blinrdl beszélek, hanem sajitossigrél, hogy az vajon hogyan is
teszi pont er8sebbé a kapcsolatukat. Miért erésebb attdl a sajatos-
sdgtol a mi munkahelyi vagy kozosségi életiink?

Az utolsé képem hadd legyen egy ikon, Krisztus Urunknak az
ikonja. Nem egy néies arcot latunk. Mi, gérogkatolikusok az iko-
nokat nagyon szeretjiik.
Ma néha azt érzem, hogy
Krisztusbdl is kiloptuk a
térfit. Mondok néhiny
dolgot, hol érhetd tetten
a férfias Krisztus: pl. ke-
ményen bojtdl negyven
napig. Amikor dolgozott,
ugy szoltak neki, hogy az
emberek még nem ettek,
és akkor torténik a ke-
nyérszaporitis  csoddja.
Odatette magit a mun-
kiban, férfiasan dolgozik
Krisztus. Aztin kockdz-
tat, mint egy férfi. Nem
félénken, hanem bditran
dtmegy a gerdzaiak vi-

dékére, poginy vidékre.
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Belevig, kockédztat valami djba. Olykor keményen lehordja az
apostolokat: ,meddig tirjek titeket? Ti sem értitek ezt? Ordit ve-
lik. Mi meg papok felolvassuk siré hangon... Aztin korbacsot
vesz a kezébe. Nem azért, mert bantani akar, hanem mert elvir,
tdbbet kinézek belsletek. Tudnatok ti itt imadkozni is. Es a legtér-
fiasabb az, amikor a kereszten van: ,ide Ussétek a szeget”. Amikor
egy férfi hisztizik a szenvedés alatt, az borzaszté. Krisztus kemé-
nyen beledll a keresztbe. Széval Krisztusba hozzuk vissza azt, hogy
térfi. Isten taldn azért jelent meg férfi alakban, mert Ugy akarta,
hogy a vilagban legyen fontos a férfiak szeretetnek a megjelenése.

Hadd fejezzem be azzal, amivel kezdtem: sok az empirikus ku-
tatds, 6rilink neki, de a valésagnak az csak az egyik szemiivege.
Legyen midr fontos, amit mondott a teolégia, amit mond a filo-
z6fia, amit mond a Biblia. Igy lesz kerek a vildg, igy lesz kerek a
tudomdny, ha mindenki a maga igazsdgit, tudomdnyat hozzdadja.
Azzal fejezem be, hogy mindenkinek érdeke az igaz férfi identités.
A nének, a munkénak, a demokricidnak, a parlamentnek, az egy-

haznak, mindenkinek érdeke, hogy a férfiak igaz férfiak legyenek.
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Strommer Pil, levezetd elnok:

K6sz6nom szépen. Az igazin fontos feladataink a hivatisunk
ellatashoz kozosségbe kell keriljunk. Olyan kozosségbe, ahol be-
szélhetlink szerzett sebeinkrél, ahol megértik litomadsainkat, ahol
tanulhatunk. Olyan kozosségbe, amely megfontoltan befogad.
Olyan kozosségbe, amibe kiérdemeljik a beavatdsunkat. Kérem
Zoldy Pél magatartiskutatét, hogy mutassa be nekiink a Férfisa-
tort.
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Zoldy Pdl
szocidlpedagégus,
a Férfisitor alapitéja

Az apaszerepek megviltoznak. A férfiaknak, ma gyorsabbaknak,
érzékenyebbeknek és szivésabbaknak kell lennitk, mint az elé-
deiknek. Mert amig fit vagott, harcolt a toérokkel, fogta az eke
szarvit, addig ma megnyomja a mikrohullima stité gombijat, vagy
bedllitja a termosztdtot, leszalad a szupermarketba virsliért. Egyal-
talin nem hdsies életmdd, amit ma folytatunk. A nék sokkal t6b-
bet vettek 4t a heroizmusb6l, mint mi az otthoni kérnyezetnek az
alakitdsdbol. Az otthon nyelve, amit a nék alakitanak az és/is nyel-
vezet. A férfi a vagy-vagy-ot szereti. Konkrétan inkdbb nem szdl,
ha mond valamit, akkor nagyot mond. Lehet, hogy nem pontos,
amit mond, vagy hiilyeséget mond, de akkor is er8sebb a hangja.
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Ma megyvaltoztak a szerepek. De hogyan legyiink gyorsabbak, ér-
zékenyebbek, szivésabbak, ha nem luzerként akarjuk ezt csindlni?
Mert a ma divatos plissmaci apdk szerintem nem jeldlnek irdnyt.
Ezek az apukék betilnek a kidba, egyiitt fiirdenek a gyerekekkel,
guggold tartisban kozlekednek, ha kell selypegnek is... (A nem
plissmaci apakat idvozlom a fedélzeten!) Mi lesz veliink, ha ilyen
anya-szagu apdkat termelnek ki a csalddjaink? Nagy veszélyt rejt,
mert amikor a gyerek felnévekedvén elindulna, kilépne az anya
biivkorébél, szimatolni kezd. Taldl-e apaszagu apat? Ugyanis a vi-
lagnak apaszaga van. A csalidnak anyaszaga van. A gyerekek erre
érzékenyek. A ldbukat az anya adja, de a lépteiket az apa miatt
teszik meg. Igy tanul jarni a gyerek. Az anya a biztonsig, az apa a
kihivis. A . vildgba gy tanul meg kimerészkedni. Igy fogja megéllni
a helyét. Am, ha elindul, és azt érzi, hogy a vildg, az apa, ugyanaz,
mint az anya, a komfort, akkor ugyan miért is indulna el? Marad
ott, ahol van. Mamahotel, Papabank.

Szeretnék kozben Guba Andréds piarista el6addsdra utalni.
Nagyon érdekes tanitdst adott nekiink, nevezetesen, hogy a
kun, és Szent Ldszl6 kizdenek a lednyért — ismerjiik a torténe-
tet — ugye, és ebbdl a vad férfibdl, a kirdlybdl hogyan lesz ke-
resztény bajnok. Ez egy nagyon jé képlet. Ez igy is volt, hosszu
ideig. Rosenzweig mondja, hogy nem lehetiink keresztények,
amig vagy zsidék, vagy poginyok nem voltunk. Ugyanis ke-
reszténynek nem lehet sziletni, kereszténnyé dgy kell valni.
A keresztények nem természetes médon szaporodnak, hanem
megtéréssel szaporodnak. Ezt nem szabad elfelejteniink, és
nem szabad a keresztény bajnokokat kasztralni, ahelyett, hogy
a pogdny alapjait szednénk elé. A torzs (a kozosség), a férfia-
kat nem megnyomoritani akarja, hanem visszavezetni azokhoz
az er6forrasokhoz, amelyekre majd épitkezhet. Meg kell, hogy
mutassuk neki a bdrdolatlan erejét, a zaboldtlan szenvedélyét,
elviselhetetleniil erés hangjit, mielStt az énekében gyonyor-
kédni akarunk. Vigyizzunk, mert a korilmetélés soha nem
kasztraciét jelentett! Szent Ldszl6 nem egy blindst gy6z le, ha-
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nem egy pogdnyt. Beavatandé fiaink, férfiaink nem biindsok,
hanem vadak. Ha erre nem figyeliink, akkor kénnyen lehet,
hogy felneveliink egy olyan generdciét a fiainkbdl, akik sze-
gények szarnyaszegettek, santdk, bénik, de nem tudjik, hogy
miért.

Mit tesziink mi a Férfisitorban hétrél hétre? Husz éve, ezer
éve? Ugyanis a férfisitor tobb ezer éve miikodik, mert a torzsi
kultarikban mindenitt ott volt a férfisitor, mivel a férfisitor
volt az a hely, ahol a férfiak a maguk médjin, a maguk kom-
munikécidjival beszélgettek és n6 oda be sem léphetett. Se kér-
dezni, se rendet csindlni vagy port tordlni, takaritani sem soha.
Mert kizavartdk, elkildték, megolték. Mert nem, mert az a mi
helyiink. Mi ott beszélink magunk k6z6tt, dadogunk, mi gyen-
gék vagyunk, levetkeziink egymads el6tt, beismerjiik, hogy nem
tudjuk, hogy mi a teendd, de mi ott vagyunk otthon. Na, most
ez a férfisator kb. husz éve kialakult ndlunk is, most nem me-
sélem el a torténetét, ugyan ez nagyon is érdekes, de majd egy
masik alkalommal. Hanem mirél akarok beszélni a megmaradt
negyedéraban? Arrél, hogy mit adunk a férfiaknak, mit adunk
a n6knek, mit adunk a kévetkezd generdciénak, milyen konkrét
problémadkat tapasztalunk, és mik a konkrét tevékenységeink?

Itt rogvest elmondandm, hogy ez az ,apa (is) csak egy van”
telkidltds, ez nem egészen igy van. Ugyanis apa nem egy van!
Apam t6bb van. Tehdt nem egy volt. Egy apa nemzett. Engem
egy férfi nemzett, nem is apa, hanem egy férfi, de apam na-
gyon sok volt, mint ahogy minden jelenlévé férfinak és nének
sem egy apja van. Nagy sok darabbdl, szilinkbdl rakjuk ossze
az apank képét. Természetesen van egy, aki ezt a képet hordoz-
za. Ezt azért fontos elmondani, mert a férfisdtorban is nagyon
fontos, hogy a nukledris csaldd, amit ma csaldidnak nevezink
sajnos, az az egénak a deformaldsa felé viszi a folyamatot. Te-
hét milyen legyen az az egy darab ember? Az a bizonyos bio-
l6giai apa? O, legyen j6 szagu, legyen furdet8s, pelenkdzos...
Egyik el6z6 el6ad6éndl f6lmeriilt, hogy ugyan a nagyapdink job-
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ban csindltik-e? Nekem meggy8z8désem, és a tévedés jogit is
fenntartom magamnak, hogy jobban csindltak. En ismertem a
nagyapamat, és & volt valaki. Es nem nagyon kereste, hogy ki-
csoda 6, hanem volt két hiboruban, 4télt ostromot, de ,,a krizis”
sz6t nem hallottam t8le, hanem azt, hogy hogyan oldotta meg
a nehéz helyzeteket. Egy széval els6pré nemzedék volt az 6vé,
akdrmennyit szenvedtek. Férfiak.

A férfiaknak helyet ad a férfisdtor azért, hogy 6k is tudja-
nak helyet adni médsoknak. Mert a férfinak egyik legfontosabb
teladata az életben: helyet adni. Aki jir a sitorban, az id6t kap
arra, hogy elmondja gondjit, 6romét. Figyelmet kap t6lunk és
igy 6 is tud figyelni médsokra. Akit hetente egyszer végighallgat-
nak a tobbi férfiak, az tud akér hallgatni is. Nekem nagyon jé
fej a feleségem, de amikor hazamegyek, és elkezdek mondani
valamit, mdsodik mondatomndl van egy j6 tandcsa, kérdése.....
és soha nem tudom meg, hogy a harmadik mondatom mi lett
volna! A férfisitorban viszont megtudom, hogy mi a harmadik
mondatom, mert mig ndlam van a ,beszélg kg”, senki meg nem
sz6lal, és én lehet, hogy rajovok a megolddsra és megvildgoso-
dok, hogy, 6 de vak vagyok, hét persze, hogy igy van. A férfi-
satorban meghallgatjuk egymist. Ez vastorvény. Igy a (meg-
hallgatott) férfi, ha hazamegy, meg tudja hallgatni a feleségét,
gyermekét, akiknek ugyanolyan jogos mondandéik vannak. De
éppen ezért, mivel ezt megéljik, tovibb tudjuk adni akar a fi-
gyelminket is. Rdaddsul ott a sdtorban valésagos torténeteket
hallunk, és nem kérdezhetiink kozbe. Mert nem az a fontos,
hogy mi megértsiik, hanem az, hogy te kimondhasd, ami ben-
ned van. Es ez nagyon nagy igénye és hidnya a férfiaknak a mai
vildgban.

Mit adunk a n8knek? A néknek mi férfiakat adunk. Ugyanis
a n8k nem fiukra viagynak, mert fitkat sziilnek a ndk, de fér-
fiakra vigynak. A sitorba férfi nyersanyag jon, aki megteheti
a tobbi férfi segitségével a fontos lépéseket. Igy aztdn, amikor
hazamegy, lehet, hogy mosogat, gyereket nevel, pesztril, taka-
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rit, akkor ezt mar egészen mds mozdulatokkal teszi meg. Nem
gyengeségbdl, hanem erébél.

Mit adunk a kovetkez8 genericiénak? ElsGsorban figyelmet
adunk. Nem versenytarsainknak tekintjiik a gyerekeink genera-
ciéjat, (nem a gyerekeinket, hanem a gyerekeink generaciéjit!),
tehdt a tanitvdnyainkat is, hanem 8k szovetségesek a nemze-
dékek nagy folyamatdban, és azt fogjik folytatni, amit télink
laitnak. Nem azt, amit hallanak, nem azt, amit mi tanitunk,
hanem amit 6k tanulnak. Azt tanuljik, amit litnak, nem azt,
amit mi nagy bodlcsen el6 akarunk adni. Oket az nem érdekli,
ahogy minket sem érdekelt annak idején, hogy kivénhedt dreg
szakik mit akarnak nekiink elmesélni. Ne meséljen, mutassa
meg, azt majd elhiszem. Igaz? Es ehhez hozzitartozik, hogy
a férfisitorban el tudjuk mondani a kudarcainkat, sikereinket,
oromeinket, banatainkat, a gyerekem int6t kapott, az anyésom
nem normalis, mit csindljak, te mit csinaltil. Gyakorlati kérdé-
sek és nagyon fontos, hogy meghallgassuk egymadst. Nem tanit-
juk egymadst, hanem meghallgatjuk. Kirdlyok tlnek ott. Meg-
mondtuk, szatécsok ne jojjenek. Kirdlyok jojjenek. Mindenki-
nek van sajat orszdga, birodalma, térvényei, gondjai. Mondja
el, és végighallgatjuk.

Amikor tehdt hazamegyiink, tudnunk kell, hogy a szétirat
vegylk el6. Ha még nem beszéled azt a nyelvezetet, vedd el8
a szétdrat, mert a nének tényleg nyolc keze van és mindenhol
ég a villany és teszi a dolgdt, de vedd észre, hogy te az otthon
teriletén vagy. Ez nem a tdrsadalom, amit a férfi szogletes
gondolkodasdval vezettink be, ugye ,vagy-vagy, igen-nem”,
adatlapok és biirokricia, mert azt mi csindltuk. (A tdrsadal-
mat a férfiak csindltdk, és éppen ezért nehéz a néknek a kar-
rier, mert kékre-zo6ldre verik magukat ezekben a derékszogl
kanyarokban, 6k nem ehhez szoktak, 6k iveken kézlekednek.)
Meg kell tanulnunk, hogy hogyan tudunk otthon miikddni,
kiilonben elbdjunk a tévé, Gjsig, sufni, kocsi mosis, egyéb ku-
lisszdk mogé.
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Aztén latnunk kell a fiatalokat, mint konkrét problémat, hogy
ma misképpen viszonyulnak a munkdhoz, mint a mi idénkben.
A mi idénkben, ha valaki asztalos akart lenni vagy tandr, nem
kellett életpalya modellt alkotni, hanem elment, bedllt, soporte
el8szor a forgicsot, inas, segéd, a végén par év mulva felszaba-
dult mester lett. Vagy orvos, vagy tanar. Ma életpalya modellt
kell alkotnunk. Vegyiik észre, hogy ezek milyen dramai dol-
gok. Majd amikor a lélegzetvételnek is vilagnapja lesz, akkor
tudnunk kell, hogy tin mar kopoltyival prébilkozunk. Tehét
oda kell figyelntink. A mai fiatalokon segitentink kell, és ezt
csak Ggy tudjuk, ha odadllunk melléjiik és kivancsiak vagyunk
rdjuk, mivel 6nekik nagyon gyorsan kell viltaniuk, bizonytala-
nok, érzelmileg inkontinensek, allandéan l6gnak a kiilonb6z6
kiityiikon, modern szerkezeteken. Azt kell megtanitanunk ne-
kik, hogy hogyan keriilhet belilre a stlypontjuk.

Csalddalapitds. Nehezen szakadnak el otthonrél, mert szo-
ronganak. Becsapott nemzedék. Gyors és koénnyd 6romok
igéretén né fol. Lasd reklamok, egyebek. Aki nem szakadt
el otthonrdl, nem tud egyedil lenni, nehezen fog helyt allni
dontési helyzetekben. Nem mer elkételez6dni, mert tokéletes
megolddsokra vir, és azok nem jonnek el. Ha mégis megndsiil-
nek, pétanya, pétapa a parjuk, aki egy darabig egyiitt van velik,
majd azt mondja, nem kellesz te nekem, harmadik gyereknek,
hazzil el, de kildd a pénzt. Vagy a férfi is mondhatja, nem
vagy te az anyidm, ne mondd meg nekem, melyik nyakkendét
vegyem fel. Vagy: miért nincs kivasalva az ingem, miért nincs
a zoknim kimosva ugye? Tehdt anydm vagy, vagy sem? Nem
vagy az anydm! Idomitottam husz évig, hogy az anyam legyen,
utina meg azt mondom neki, nem vagy az anyim, vedd mar
észre magad. Nem néviink £6], gyermekeink nem felnéttként
mennek bele a hizassdgba.

Itt jutunk el a kovetkezé pontig, a gyerekekkel valé foglal-
kozasig. Mi hittanérdkat, lelki napokat, nydri tdborokat szer-
veziink a fitknak, ami nagyon fontos, hogy mindig férfiakkal
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egyutt. Tehit ldssdk azt, hogy milyen az, amikor diihés vagyok,
amikor kudarc ér, amikor nem nyertiink. Rengeteg versenyt
rendeziink mi is, mint nagyon sokan, (ami nem rendkiviili do-
log, hiszen a cserkészek is, mdsok is csindltdk ezt, a Regnum
is). Ez nagyon fontos, mi is tovabb vissziik ezt a hagyoményt.

Férfisitor 6sszejovetel: hetente egyszer talilkozunk este, {ja-
szunk egy % orét, azalatt jol ,kirivalizaljuk magunkat”, mert
a férfi, rivalizalé lény, nem dgy, mint a né. Mi férfiak nem
tudjuk, hogy mire vagyunk képesek. A néknek azért konny,
mert tudjdk, hogy 6k kicsoddk, hogy az élet fészkét hordozzik.
Es errél amugy havonta értesiilnek. A férfi nem tudja, mi is a
feladata. A férfinak régen elmondtik, hogy mit virnak téle. Ma
nem mondjik el, csak agy létezgetiink és varunk. Mi egymashoz
tudjuk mérni magunkat, ezért rivalizdl a férfi. A sdtorban ezt
az fjaszattal csindljuk, mert az Gseink is fjasztak, persze minden
sdtor azt csindl, amit akar. A sdtrak nem fliggenek Gssze, nem
tiggnek egymadstol, 6t, hat, tiz ember 6sszejon, ez akar fluktu-
al6 népesség, de hirom-ot stabil tag, covek, szokott lenni. A
satortagok dolga, hogy beavassik vagy segitsék a sdtorba érkezd
férfiak beavatisit. Ez a beavatds, ami ma elmarad.

Ennek a 6 tertiletei: az anydnkhoz valé viszonyunk megvizs-
galdsa, apinkkal valé kapcsolatunk megnézése. Az anyinkkal
valé kapcsolatunk a horizontilis kapcsolataink, az apankkal
val6 kapcsolataink a vertikdlis kapcsolataink. Nagyon sok férfi
nehezen vagy egyéltalin nem tud dicsérni. Nem tud jévihagy-
ni. Mert teszem azt, az apjatél sem kapott j6vahagydst, mert az
rivalisinak tekintette. Tehdt meg kell tanulnunk kiengeszte-
16dniink az apankkal, akiknek sziiksége van ra. Sziiksége van a
fiara, aki megszodlitja, és ezzel apavd teheti!

Meg kell tanulnunk elszakadni az anyanktél és elhinni, hogy
6ndlléan is meg tudunk élni a vildgban, és nem a feleséglink
jelenléte a feltétele annak, hogy mi meg tudjunk élni a vildgban.
A feleség stabilan 4ll6 szovetségesem tud lenni, de nem a pét-
anyam. Ez nagyon fontos. Természetes, hogy az anyai attitidot
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vissziik 4t a feleségiinkre nem egy esetben, mert az anydnktdl
mindent megkaptunk. Ori4si komfortzéna. Igaz? Mar a méhé-
t6l kezdve 6 gondoskodik rélunk, és késébb meg vagyunk réla
gy6z8dve, hogy nem szeret a vildg. Bezzeg az anyank szeretett.
De nem léptiink ki, mert az apaszagi apdt nem talaltuk meg,
és a tobbi.

Tjaszunk este, utina leiilink, megosztds, ez a legfontosabb
rész, elmondtam, a kévet korbeadjuk, mindenki elmondja, uta-
na vacsora. Nagyon egyszerd, zsiros kenyér. Utdna tincolunk,
ha van kedviink, csdngé kortdncok, verbunkos. Utdna kévetke-
zik: ,kavics a cipdmben”, azaz ha valakinek valamilyen egyé-
ni problémdja van. Pld. hogy az apésom, anyésom, stb. mast
mondanak ugyanarrdl a kérdésrdl, akkor mi van, ott is min-
denki hozzisz6l. Elmondjuk, de nem azt mondjuk, hogy ez az
igazsig, hanem velem ez tortént vagy én ezt littam. Nem amit
olvastam, arrél nem beszélink. Végil népdalokat szoktunk
énekelni. Ez szintén nagyon jé magyar hagyomany. K6z6s rez-
gés, kozos hullimhossz.

Az Apasebek és Anyajegyek témak mellett, fontos a Maszk-
jaink tanulményozdsa. Nevezetesen, hogy minden férfiban van
kirdly, pap, szeretd és harcos. Akkor is benne van, ha nem tud-
ja. Ezt is megvizsgaljuk.

Végezettl a Virtus, amikor is megtanulunk egy kicsit ijjal,
karikds ostorral, hagyomdnyos magyar dolgokkal mtvel8dni.
Mi nem hagyomanyérzék vagyunk, csak hagyomanyhaszndlék.
Minket csak azért érdekelnek az Gseink eszkoézei, amig Onis-
meretre tudjuk haszndlni. Ez azért fontos, mert ha elmegyek
valamely iskolaba, lelki napot akarok tartani, akkor nekem tud-
nom kell kezelni ezeket az eszkozoket. Igy segithetem a fidkat
az Oonismeretben.

Piaristdkkal, de mds egyhdzi iskolikkal, premontreiekkel,
Keszthelyen a Szocidlis Misszi6 Térsulat névéreivel dolgozunk
egyiitt, ahol bizony szocidlisan hétrinyos helyzetd gyerekek is
vannak. Nagyon tiszta szivii gyerekek, csak nincsenek jél szo-
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cializalva, és bizony mi azzal kezdjik a hittanérdkat, hogy fi-
gyeljetek: A kereszténység olyan, mint egy j6 nyereg meg zabla.
De ha nincs hozzd lovad, nem érsz vele semmit. Keressitkk meg
a lovat. Addig tegyiik félre a nyerget. Mi a 167 Az 8si vallas.
Ennyiben a zsidé6 is egy 6si vallds, valamint barmely Isten hit.
Nekiink az a fontos, hogy higgyetek az Istenben. Hogy milyen
kabat van rajtatok, az orvost nem érdekli. Hanem az érdekli,
milyen a tiidéd, a béréd. Ugyanigy vagyunk Istennel is. Nem
a valldsod szdmit, hanem a hited. Es igy foglalkozunk a gye-
rekekkel, hogy elvissziik ket erre a pogidny szintre (teremtés
hatodik napja) és onnan hozzuk el 6ket. Ok azt tudjak, hogy
mi keresztények vagyunk, de azt is, hogy nekik nem kell azza
valniuk. Majd egyszer esziikbe jut, és akkor lesz merre indulja-
nak. Most én sokat tudnék még mondani, de szerintem ez igy
most kerek volt, igaz? Akkor maradjunk ennyiben, kész6ném
a figyelmet.
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Strommer Pil, levezetd elnok:

K6szon6m szépen. Szép és fontos hangot ad a mai napnak, hogy
a férfiakrol, az apaszereprdl tandcskozva a férfi el6addk elétt és a
térfiak eladdsai kozben egy né szakérts eldadasat meghallgatjuk.
A kovetkez6 felkért el6adénk iskoldt és Gvodat alapitd, egyetemi
el6adé, tankonyv szerzd, kérusvezetd. Kérem, fogadjdk szeretettel
Uzsalyné Dr. Pécsi Rita neveléskutatét, aki ,Légy azzd, ami vagy!
Korunk az apakért kialt” cimmel tart el6addst.
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Uzsalyné Dr. Pécsi Rita

neveléskutatd

En is nagyon szép napot kivinok, és tényleg nem kis kihivis
ennyi férfi utin egy mds szinben, de mégiscsak a férfias férfira és
arra az apdra valahogy ravildgitani, akiért valéban a természetes,
és a természetfeletti vildg hangos széval kidlt. ,Légy azzd, aki
vagy!” — ez lesz a mai el6adds mottéja. Légy azza, ami vagy, -
Bojte Csaba hozziteszi -, és boldog leszel. Ha apa vagy, légy
apavd. Ha férfi vagy, légy férfivé, és ne akarj tydkanyé lenni.
Ha né vagy, akkor légy né és ne akarjél katona lenni. Abban az
esetben, ha nem taldljuk a kiutat, menjiink vissza a gyokerekig,
»légy azzd, ami vagy’. Ezt a létet probaljuk most egy kicsit kor-
vonalazni. Joseph Kentenich - egy férfi szerzetes -, gondolatai
lesznek segitségiinkre.
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Ki ez az apa? Ki az apa, akiért valéban kidltunk a természetes
életiinkben, természetes fejlédésiink sordn is, és a természetfeletti
létben is. Az apdnak a legvilagosabb és a legmagasztosabb kiil-
detése, feladata ez: az életadd és gondviselS erd - a mi Atyink
- csoddlatos és a legesoddlatosabb transzparense. Szivesen kicse-
réltem volna a franszparens szot, én is jobban szeretek magyarul
beszélni, de mégsem tettem meg. Azért nem, mert annyira gaz-
dag a jelentése, és valéban drnyaltan fejezi ki mindazt a tartalmat,
hogy valéban ki is az apa. A transzparens sz6 jelentése: atlitszo,
nagy tavolsdgrdl is olvashatd, érthetd, atiits ereji. Egyszerre jelen-
ti tehdt, hogy azt, amit megjelenit, egyszersmind vildgra is hozza,
megteremti, el6hivja.

Lassuk, mi ez a tartalom, amit & képvisel, 1étrehoz, és messzirdl
is lathatd! Nos, ez a mennyei Atya képe. Minden gyermek szdmdra
valéban az apakép hordozza az els§ Istenképét. Egy nagyon érde-
kes kisérlet alkalméval azt mondtik a gyerekeknek, rajzoljdk le, mit
gondolnak, milyen is az Isten? A gyerekek olyan Istent rajzoltak,
amilyen az apjuk! Ha bajszos volt az apjuk, bajszos Istentik lett,
ha szemiiveges, akkor szemuveges Istentik lett. Ha Nike cipdben
jarkalt az & apukdjuk, akkor az Istene is Nike cipében maszkalt.
Ennyire kézeli az apakép és az Istenkép gyermekeink életében. Es
valéban, latjuk, hogy mindannyian vigyunk erre az életadé forrésra,
ami egyszerre a josig és az eré megjelenése szamunkra. Igy jelenit-
heti meg szimunkra az édesapank is Istent. Egy kutaté a sajat élmé-
nyérél igy ir ezzel kapcsolatban: ,,... nalunk ez akkor bizonyosodott
be, amikor a fiunk még kicsi volt. Csecsemékora 6ta litta, édesapja
dldast mond az étkezés elStt, és imadkozik, tipegd kisfiunkat még
soha nem kértiik arra, hogy imadkozzon. Egy alkalommal, amikor
én éppen tivol voltam, feleségem odatette az ételt, és odafordult
Ryenhez. Légy szives ma te koszond meg az ételinket. A nem virt
telszolitas meglepte a fitt és idegesen korbefordult, aztdn Gsszecsap-
ta a kis kezeit és igy sz6lt: Nagyon szeretlek apu, Amen. Amikor
hazaérkeztem és értestiltem errdl, akkor vildgos lett el6ttem, hogy
osszekevert engem Istennel. Ez a gondolat és a vele jaré felelGsség
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nagyon meglepett. Tl nagy ez egy f6ldi apa szimara. Lesznek ese-
tek, amikor csaléddst okozok. Inkdbb nem akarom Istent képviselni
a flam és a linyom el6tt. De akar tetszik, akdr nem, 6k igy litnak
engem és az On gyermekei is, kedves olvasém ugyanigy éreznek a
sajat apjukkal. Mi képviseljiik 6t.” (James Dobson)

Ki ez az Atya, ki az, akit képviselink? Azt hiszem, nem ti-
voli a hasonlat, hogy amikor Isten meg akarja magit mutatni az
embereknek, hogy ,nézd, mennyire szeretlek, mennyire gondodat
viselem, milyen igényesen szeretlek, hogyan kévetelek téled, egy-
dltalan ki vagyok én”, akkor nem magyarizkodik, hanem teremt,
illetve elkiildi el6szor Jézust. Mutasd meg nekik, legyél velik ott!
Egyél-igyal velik, szenvedjél velik, kovetelj t6lik, menj elé6ttik,
tanitsd ket. Es ugyanezt teszi Isten a gyermek életében. Nem
magyardzkodik, nem el8adast tart arrél, hogy ki lehet Oa gyer-
mek szdmadra, hanem teremt. Apdt teremt. A gyermekiink léte, a
fizikai 1éte nem jon létre apa nélkil. Ott van mar létiink kezde-
tétdl, ugyanigy a lélek sem, a szellemi 1étiink, a személyiségiink
sem tud kibontakozni apa nélkil. Végigvessziik egy kicsit talin
csak vazlatszerien, milyenek ezek az atyai vondsok, melyeket az
apa jelenithet meg, képviselhet a csalidban a gyermeke szdmara,
illetve taldn az egész csaldd szamara. AY/ando’m’g. Az Atya dllando.
Mit jelent ez egy f6ldi atya szamara? Kiszdmithatésig az elvekben
és a dontésekben. O az, aki képviseli a csaladi dontéseket, de ki-
szamithaté médon. Mi anyédk sokszor elrontjuk ezt, ,jaj, ne menj
oda, mert most éppen harapés kedvében van!” Mi az, hogy hara-
p6s kedvében van? Volt mér valaha a te mennyei Atyad, harapds
kedvében? Menj oda, és legfeljebb harapésan mondja, hogy igen
vagy nem, de mindig ugyanazt mondja. Kiszdmithaté, allandd,
tudok ra épiteni. Nem ¢l mar veliink itt a f61don az én édesapim
sem, mégis egyértelmiden tudom, hogy mit gondol pl. arrél, hogy
most itt allok, hogy miért nem irtam ki ezeket a dolgokat egy lap-
ra, miért kellett ide ennyi kdnyvet hozni, stb. Tudom és timasz-
kodhatom arra, hogy ki az és mit gondol a déntéseimrél. Nem a
hangulata igazgatja 6t.
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A kovetkezd atyai vonds a jelenvaldsdg. Persze, hogy nem kell
a serdiil gyerekiink nyomaba menni, - régtén megmondja, hogy
melyik sarkon 4llj le, amikor kivittél az dllomasra, és 1égy szives ne
integess! Ezt biztos, hogy megkapjuk, nem ezt jelenti a jelenval6-
sdg. A jelen val6sig azt jelenti, hogy 6véi jelen vannak az életében és
é is jelen van a szamukra. Szép ez a ,minbségi id6” kifejezésiink, de
a mindséghez id6 kell! Ezt legjobban éppen a férfiak tudjik. Az
igazi minéséghez kell a raszant id6 is. Minél kisebb egy gyerek, és
minél fejletlenebb egy személyiség, anndl inkabb azon tapogatja
le, hogy valéban fontos vagyok-e a szimdra, hogy ott vagyok vele,
hogy kévetem az életét, hogy tor6dok vele, és ténylegesen jelen
tudok lenni a szimdra.

Egy nagyon débbenetes életképet és egy megtortént eseményt
hadd olvassak fel. Vincent Foster, az Egyestilt Allamok elndkének
tandcsadéja, amikor nyugdijba ment, az 6t kovets generdciénak
szakmai el6addst tartott, amelyben igy foglalta 6ssze, hogy mit
adna tovédbb a fiatal tigyvédjelolteknek:

y2Harom hénappal ezelétt tinnepeltiik feleségemmel, Lisaval
25. hazassigi évfordulénkat, és éppen itt tartottuk a legelsét is.
Sokakhoz hasonléan a feleségem tdmogatdsa segitett engem is 22
éven dt, batoritott kitartdsra, magasabb célok elérésére, 6 a ba-
ritom, legjobb tanicsadém egy személyben. Mindannyiuknak
kivinok egy ilyen Lisit. Néhdny sz6 a csalddrél. Onok szamos
alkalommal bizonyitottdk, hogy idét és faradtsigot nem kimélve
nagy teljesitményekre képesek akir maganéletiik hittérbe szorita-
sa 4rdn is. Am errél az jut eszembe, hogy soha senki nem mondta
még a haldlos 4gyin, hogy barcsak tobb idét toltéttem volna a
munkahelyemen! Té6rekedjetek bolcs egyensilyra a hivatdsotok és
a csaladi élet kozott. Ha a sors gyermekekkel dldja meg Onoket,
bizonydra hallani fogjék az intelmeket, hogy a gyerekek nagyon
hamar felnének és szinte észre sem veszik, hogy mir ki is repil-
tek. Tanusithatom, hogy igazat mondanak. Csupan néhany év dll
rendelkezésiinkre ahhoz, hogy egyiitt legyiink gyermekeinkkel,
hogy mesét olvassunk nekik, hogy horgdszni menjiink velik, hogy
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togéeskazzunk, és egyiitt mondjuk el az esti imddsigot. Vigyazza-
nak, nehogy elmulasszik ezeket az alkalmakat! A hivatal varhat.
Allni fog még akkor is, ha a gyerekeik mar felnSttek. Hat héttel
késébb Vincent Foster halott volt. Elete tragikus koérilmények
kozott ért végett. A hivatalos kozlemény szerint 6ngyilkos lett.”

Gyermekiink sziiletésekor az éra 6570 napot tartalmaz - 18
éves kordig. 10 éves kordra 3570 nap pergett le a homokéréban, és
2920 maradt. Nincs az a vagyon, hatalom vagy tekintély, aminek
a segitségével megnovelhetnénk ezt a szdmot. Erdekes kisérle-
tet folytattak - szintén csalddapiakkal - hogy becslésiik szerint 6k
mennyi id6t toltenek el gyerekeikkel egy nap. 15-20 percre be-
cstlték ezt az id6t. Akkor rdjuk szereltek mikrofonokat és ez az
id6 atlagosan kevesebb, mint 40 masodpercre jott ki, az is 15-
20 masodperces kis parbeszédekben meriilt ki. Nem azért, mert
rosszak voltak az apdk vagy tuloztak, hanem azt a hétkéznapi
helyzetet jelenti, amikor hazaesek, nem tudom, még ezt meg azt
csindlom, ,jaj, apa, gyere mdr, szivirviny”, ,j6 megyek, csak még
az e-mailjeimet elolvasom”, ,jaj, igen nagyon szép, nagyon jé, na
mutasd, mi van mdr megint, stb.

Amikor kiszakadtam a munkdmbdél, Ggy éreztem, sok idét tol-
tottem vele, pedig ez csak egy par masodperces id8szak volt. Nem
kell kiillonleges dolgokat csindlni, de igenis az egytittlét nagyon
sokat szdmit. Ha alszik is mdr, amikor hazaérsz, akkor is puszild
meg, fogja érezni, hogy ez egy szlirés arc, ez nem anya volt, és 6t is
érdekelte, hogy alszom-e mar. En iskoldban dolgozom, és egyéb-
ként is négy gyerekiink van, sokszor atéltem: a sziildi értekezletes
nap ugye hogy kezdédik? ,Nem kell anya menni, nincs semmi!”
Este hogy van a vacsoranal? ,Na, voltatok?” Es akkor orulink,
hogy mégis voltunk... Amikor azonban kideriilt, hogy apa is volt,
hat kicsit meg szoktam sért6dni megmondom 6szintén, mert el-
megyek 79 sziil6i értekezletre, apa megjelenik egyszer, és akkor
tnnep van. De ez igy van, mert apa, aki a nagy tigyeket képviseli, a
nagy dontéseket a csalddban, és ldm, mégis érdekli az, hogy hogy
vagyok én ott az iskoldban? Ez felemel8! Ez a jelen valésig, hogy
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jelen vagyok az életében, és 6 is jelen van a szimomra. Ez hihe-
tetlentl fontos a gyerekek életében. Tehdt menjink, amikor még
kicsi, gurigassuk azt a labdét, de ne ugy, kinyitjuk kicsit az ajtét,
és a sporthireket még meg lehet innen is nézni... Amikor ott van,
akkor tényleg teljesen érezze, hogy fontos vagyok neki.

A mi Atyink mindent tuds. Természetesen, nem kell tényleg
mindent tudénak lenni, de az fontos, hogy kell mindenrél tudni,
ami hatdssal van az ¢ életére. Ez jelenti azt, hogy biztonsigban ér-
zem magam. Apdm tudja, hogy én ki vagyok, és mi van az én
életemre hatdssal. Képes az én adottsdgaimra bolcsen tekintettel
lenni, bélcsen és egyénileg mérlegelni a terheimet, az adottsdgai-
mat. Pontosan azzal az igényességgel, de azzal az elfogadissal is,
hogy tudom, hogy tebel8led mi johet ki.

A minap taldlkoztam egy volt osztilytirsammal és meséli, hogy
ezt vettik, azt vettiik..., mondom, Dezsé nem az érdekel, hogy
mit vettetek, azt mondd, hogy mi van veled? Azt vilaszolta: te fi-
gyelj, ez borzaszté szimomra, hogy én még mindig itt tartok! Em-
lékszel, amikor még gimisek voltunk, sportoltam. Es tudod, volt
az a nagy verseny. Es akkor képzeld, mentiink haza, és Gjsdgoltam
apamnak, hogy masodikak lettink. Es tudod mit kérdezett apam?
Hogy ki lett az elsg! En pedig azéta apimnak akarok bizonyitani,
hogy elsé is tudok lenni! Apim mdr nem él és én is mdr 55 éves
vagyok!

Ezt jelenti az apank mércéje. Van valaki, aki bolcsen fo6lméri,
hogy te ki vagy, és oda felemel, melléd dll, timogat, biztat. ,Latlak
téged és bizhatsz abban, hogy ami az én mércém szimodra. Az
apaknak a mércéje valéban benntink van! Nagyon-nagyon fontos
az, hogy ebbe tudjunk kapaszkodni.

Engedjenek meg egy egészen személyes kis kozjitékot ezzel
kapcsolatban: Gimnazista voltam, sokat kellett gyakorolni, zon-
goristinak késziiltem. Nagyon szerettem, de ez az elfoglaltsdg mar
akkoriban is naponta négy éra gyakorlist jelentett. Hazaértem 3,
tél négy, négy ora felé, elkezdtem, fél 8-ig tartott. Utdna jott a
vacsora és az egyéb tanulds, tori meg ez meg az. Ment ez igy egy
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hétig, azutin egy este bejott apukdm és azt mondta: na jé, ezt
most befejezziik j6? Most vagy eldontéd, hogy ezentil, gyakorol-
ni fogsz-e és akkor nem annyira érdekes, hogy hdnyasokat kapsz
ebbdl meg abbdl, vagy tanulni fogsz, de akkor nem fér mellé 4 6ra
zongordzds. Ezt nem lehet csindlni. Ilyen szellemi munkat végez-
ni reggeltdl éjfélig vagy 11-ig, ezt nem lehet. ,De hit akkor én
bezigok holnap, akkor meg mi lesz?” — kezdtem a vitat... Ede-
sem, err6l nem nyitunk vitit, nem akarok idegroncsot félnevelni
és ezért én vagyok a felelés. Lekapcsolta a limpit, hat ennyi volt.
Nem akarom elmesélni, miket mondtam a paplan alatt ra, de sok
évvel késébb nagyon hélds voltam érte. Tkreink sziilettek, tényleg
mondhatom, hogy hirom évig nem aludtunk sem éjjel, sem nap-
pal, de nem lettem idegroncs, mint latjik. Ezt neki készénhetem.
Hogy van valaki, aki tudja, hogy mi az, amit rd lehet terhelni, és
tudja mit nem. Villalja a felel8sséget, és valéban bélcsen mogéd
all. Menjiink hét tovabb! Vajon milyen vondsa van még ennek az
atydnak?

Szent. Ne ijedjenck meg a férfiak, nem egy irredlis elvardsrol
van sz6! Nem aki tokéletes, hanem aki torekszik rd. Es hihetet-
lentl nagy sziikségiink van erre a torekvésre, hogy ezt lassuk az
apankban. Oa nagy irdnyité, & az, aki ott dll a csalddunk élén, 4m
6 is tévedhet. Nem tokéletes, de neki is van mércéje, ami szerint
él. Jézus nem volt egy kis kaliber, és 6 is lépten-nyomon hangsi-
lyozza: Atyam akaratit teljesitem. Nekem is van mércém, én is
valakihez igazodom. Es ez nem baj, nem rossz, és ez nem gyen-
geség, pipogyasig, Azt mondja Timar atya szépen, hogy szent az,
akiben az Isten tevékeny. Erre kell térekedni. ,Szent az, akiben az
Isten tevékeny.” (T.Beller) Szép és felszabadité a gyerekeinknek
azt latni, hogy az apjuk nem tokéletes, de mindig djra prébalja. Es
holnap is, utdna is, és még egyszer és még egyszer. Még egy atyai
vondst idézziink fel az Atyardl!

Végteleniil igazsdgos, és végteleniil irgalmas. Mind a kettS nagyon
fontos. J6 kirdly és j6 pésztor. Ez pl. a tékozlé fit atyja. Aki azt

mondja, hogy kiadom a jussit. Nem volt akdrmi, amikor abban a
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kultirdban, amikor az 6rokséget csak az apa haldla utin kaptik
meg az utédok. Amikor a fiu elkéri az apjitél, akkor azt is mondta
neki, hogy te szimomra mdr halott vagy! Mire a végteleniil igazsa-
gos apa odaadta. Majd utina kidll minden nap a kapuba, és hidba
sz6ljak meg, hogy ,6 ez a fia! Aki megcsufolta az egész nemzet-
séget, én bizony haza nem engedném! At nem lépné tobbet a kii-
szobomet!” A végtelenil irgalmas atya ehelyett minden nap kidll a
kapuba és lesi, vajon jon-e mar...

Fontos szimunkra az, hogy a mi apank valéban igazsigos és ir-
galmas lehessen. De ugyanigy kérlelhetetlen az igazsdg, az egye-
nesség és a becsiilet dolgaban is, sajat magaval is. Atlatsz6, akinek
nincsenek gorbe dtjai. Nem tévedései nincsenek, hanem gorbe utjai.
Ugy meséli egy kis anekdota, ,,azt mondta apim, elég nagy vagyok
mar, mindenhové elmehetek a vdrosban, de erre az egy helyre ne
menjél fiam! Ott olyan dolgok vannak, amik nem valék neked!

Vildgos, hogy elmentem. - Na és lattdl olyat, amit nem kellett
volna? - Persze. Apdmat. Még egy atyai vondst vetitsiink fel!

A torvény megtestesiilése és képviselete, 6 a tekintély a csalddban.
Ezzel kapcsolatban csak egy alaptorvényszerlséget szeretnék
megmutatni. A torvény szeretete - és minden torvény szeretete
-, az isteni torvény, az erkolcsi térvény, az egészségiink torvénye,
a természet, a tirsadalom torvénye, - fehdt a torvény szeretete a
torvényhozd szeretetébil fakad. Ezért mondhatja Jézus is azt: ,ha
szerettek engem, megtartjitok parancsaimat.” Ezért van sziikség
a jelenlévé apara. Arra a szerethetdre, arra a kovethetd személyre,
aki itt van, aki kozel is van. A j6sdg és az er. Igy képviseli 6 a tor-
vényt. Es ha megszerethetem, kévethetem apémat, akkor tudom a
torvényeit is szeretni és kovetni.

Az apa az életben vald boldoguldsi képességnek a mintdja. Valoban
ez képesség, és ez tanulhatd, és a mintaadé els6 sorban az apéink.
Nem az anyink, mert 6 olyan kézel van hozzink, mint a szemiive-
glink, nem vessziik észre. De az apa az els6 kiils6 személy az éle-
tiinkben. Igazodasi pont lesz a szimunkra. O hozzabe a vildgot, &
visz ki a vilagba. O az elsé kiilss személy. Vele tanuljuk meg azt,
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hogy mi az, hogy téged elviselni, mi az, hogy szeretni, mit jelent
az, hogy valakit kovetni, mi az, hogy elbukni és mi az, hogy djra
telallni, egy feladat ald odadllni, és milyen, amikor nem-szeretem
feladatom van, és milyen amikor 6riilsz, egyszéval milyen az élet.
Ennek a talpraesett véllaldsit apanktdl szeretnénk megtanulni.
Lassu folyamat ez, és valéban modellk6vetésrdl van itt sz6. Bol-
dog lehet az a gyermek, aki mindezt dtélheti.

Amikor ezek a vondsok, ezek az alapvetd torvények érvénye-
silnek az ember életében akkor egy igen gazdag kapcsolédis jon
létre. Engedjék meg, hogy zdrszéként egy kis torténetet meséljek
el ezzel kapcsolatban!

A kotéltancos a piactéren dolgozott két erds pozna kozott kife-
szitett kotélen. Az egyik legnehezebb és legnagyobb sikert araté
mutatvinya a kotélen val6 kerékparozds volt. A meglepetést azon-
ban a végére tartogatta. Egy talicskat vitt fel a magasba, és igy
szolt a kozonséghez: Holgyeim és uraim, mondjik meg, biznak-e
abban, hogy a talicskat 4t tudom-e tolni a mdsik oldalra! Kidltdsok
hangzottak innen is onnan is: persze, persze! A kotéltincos dttolta
a talicskdt a mdsik oldalra, ezutin ismét a néz8khoz fordult.

- Lassuk kedves néz8im, hogy valéban biznak-e az ligyessé-
gemben! Na, j6jjon valaki és iljon bele, én pedig dtviszem a mdsik
oldalra. Néma csend. Az emberek el8szor egymadsra néztek, vajon
lesz-e valaki, aki vallalkozik rd, aztin a fejiket ingatva integettek,
hogy ez nem megy!

- Nos, nincs senki, aki vallaln4 ezt a kiilonos utazist? — kérdezte
a mutatvanyos. Ismét néma csend volt a véilasz. Ekkor elugrott
egy kisfia, odaszaladt hozzd és igy szélt:- Na jé, én beletilok a
talicskdba! - A kozonség felmorajlott. Féltették a gyereket, de cso-
daltdk is a batorsigaért. O pedig nyugodtan belelt a talicskiba,
és a kotéltincos biztos kézzel ittolta 6t a kotélen. Az emberek
débbenten bamultak. Amikor befejez8détt a mutatvany, a csend
még tartott kicsit, és aztin kitort a hatalmas taps. A foldet ért
gyereket rogton korbevették, és kérdezgették: nem féltél? Hogy
mertél lenézni? Nem vagy rosszul? Hogy mertél erre véllalkozni?
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Mire a gyerek mosolyogva a kotéltincosra kacsintott, és azt
mondta: § az én apdm.

Ilyen kapcsolat alakul ki a jelen 1év6 és szerethets édesapa ko-
zelében. J6 lenne néhany szét sz6lni arrdl is, mit jelent az, amikor
nincs ott az apa, amikor torz az apakép. sajnos ez gyakori hely-
zet, de ez is gydgyithaté! Azzal azonban sajnos mindenképpen
szamolnunk kell, hogy a k6t6dés képessége lazul meg leginkédbb,
az vilik beteggé, tehit ezért olyan rendkiviil fontos, hogy az apa
kozel legyen, az er6 és a josig valdban atélhets legyen. Kozvetlen,
személyes és gyengéd kapcsolatot tudjunk dtélni azzal a transzpa-
renssel, aki az Atyat képviselheti szimunkra. Ebben a folyamat-
ban az lehetne a motténk hogy taldljuk meg 6t, a mi gyermekiin-
ket, taldljuk meg aki igazdn 8, és akiben kirajzolédhat az Atyakép
a kozelségiink dltal. Bojte Csaba gondolatait idézem:

Az egyik jaték, amit egy sir6 kisliny tanitott, nagyon meg-
tetszett. Ezt barmikor sok-sok kacagds kozben el lehet jatszani.
Kardcsonyi sziinet volt. Ilyenkor talin még jobban fij a gyere-
keknek a maginy. En bementem az egyik szomoru kislinyhoz,
olyan 6t-hat éves volt, akihez nem jott el senki. Rdmosolyogtam
és kérdeztem: na, jossz jatszani? Egy drva gyerektdl soha nem azt
kell kérdezni, hogy mi a gond, mert kdr rdirdnyitani a figyelmet.
Felcsillant a csopp gyerek szeme, és azt mondta: Tudod mit? Jatsz-
szuk azt, hogy te megtalilsz! Nagyra kerekedett a szemem, mert
sokféle jatékra gondoltam, de erre nem. Hamar kitaldltam a sza-
balyokat, 6lbe kaptam a kislanyt, feldobtam jé magasra pérszor, és
kézben 6rvendeztem, hogy jé, milyen j6, hogy én 6t megtaldltam.
O meg kacagott és prébilta elkapni a biztonsigos kikotét jelentd
nyakamat. Persze nem hagytam régtén. Ordmomben, hogy meg-
talaltam 8t, még egy parszor j6 magasra feldobtam, majd atélel-
tem. Az drva kislany, akit kardcsonykor sem keresett meg senki,
és telefonon sem hivtak fel, kacagott, kacagott, majd mosolyogva
megkérdezte: Te is boldog vagy, mert megtaldltil? Az évek elmul-
tak, a kislanybdl nyugodst, szép édesanya lett. Nekem nem sikertlt
megoldanom az & gondjit a sziileivel, de sikerilt jitszva, kacagva
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dtsegiteni életének ezen a stlyos id8szakan. Ha most taldlkozunk,
még ha nem is dobom fel kacagva, eljitsszuk, hogy milyen jo, hogy
mi egymdst ezen a foldon megtaliltuk.

K6sz6n6m, hogy meghallgattak.
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Strommer Pil, a f6rum levezetd elnoke

Nagyon szépen koszonom. A Hérom Kirélyfi, Hirom Kirdlyldny
Mozgalom az alapité, Kopp Miria haldla utin is tovabb €I, tovabb
tejlédik. Egyik tdrsalapitéja, ma pedig a Mozgalom képviselGje,
Székely Andrids kozgazddsz és hittandr. Kérem Székely Andris
urat az emelvényre, ,Apak vagy férfiak” cimmel a tirsadalomban
megvaltozott lehetéségeinkre adhaté vélaszokrol hallunk téle.
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Apik és/vagy ferfiak?

Székely Andrids
a Hérom Kirélyfi, Hirom Kiralylany Mozgalom

képviselGje

Nagyon szépen koszondm a meghivist, és orilok, hogy itt lehe-
tek. Még rogton az elején, amikor felmeriilt ez a meghivis, ak-
kor szemet szurt és elgondolkodtatott, hogy ez itt keresztény civil
szervezeteknek a féruma, és most itt megjelenni feltétlentil ke-
reszténységet vagy nem kereszténységet jelent. Es itt most nem
azért merilt fel bennem ez a kérdés, mert nem lennék keresztény
vagy nem vallandm magamat annak, hanem mindig kicsit a sajndl-
kozis, hogy ez a kérdés a csalddokkal kapcsolatban sajnos nagyon
gyakran kotédik a kereszténységhez, a vallishoz. Nagyon szeret-
ném, ha ez nemcsak ott torténne meg. J6 lenne, ha mds szerveze-
tek, mds szervezdések is gyakrabban foglalkozndnak ezzel. Mert
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ugye a gyerekvillalis nem kellene, hogy ezen muljon. Azt litjuk,
tapasztaljuk, hogy ez azért nagyon nagy mértékben befolyisolja.

A mai vildgban azt litjuk-tapasztaljuk a Harom Kirdlyfi, H4-
rom Kiralyldiny mozgalommal, hogy egyik gyakori probléma, hogy
azért nem sziiletnek meg a tervezett gyerekek, mert a fiatalok ne-
hezen taldlnak maguknak pédrt. Egyébként elég vicces helyzetet
hoznak ezek a par nem taldldsok vagy inkédbb elszomorit6 helyze-
tet, amikor ott il egy korben nyolc éppen 30 év folotti férfi meg
né, és akkor a nék azt mondjdk, hogy 6k meghdzasodndnak, de
nem taldlnak igazi férfit maguknak. Es ezen mind a nyolcan hiim-
mognek. Es a férfiak is mondjak, mi is meghazasodnank, de se-
hol nincsenek az igazi n6k. Megint himméognek mind a nyolcan.
Es ez nagyon fura, ott tlnek a férfiak, n6k egymassal szemben és
simdn egymds szemébe mondjik, mintha maguk is elfogadndk,
hogy nem vagyunk igazi férfiak, nem vagyunk igazi nék, és ezért
nem talaljuk meg a masikat.

En azt hiszem, a legnagyobb nehézséget az okozza, nekem ez
a legnagyobb meggy6z8désem, hogy annyira megviltoztak a sze-
repek. Szoktam mondani a fiaimnak, hogy azért van el6nye an-
nak, ha az ember fiatal... de a mai viligban nagyon sok olyan
nehézséget hoz el8, amivel nagyon kénnyen meg tudnank birkéz-
ni. Amikor én voltam, tizen-, huszonéves, mar akkor is elgjottek
ezek a kérdések, de akkor még sokkal kevésbé, akkor még sokkal
egyértelmiibb volt, hogy mitdl tekintiink valakit férfinak vagy n6-
nek. Es ebbél kicsit adédott az is, hogy mitél tekintiink valakit
apanak és mit6l tekintiink valakit anydnak. Manapsig azt litom,
ezek nagyon osszekavarodtak. Ez fura, egyszer( dolgokon mérhe-
t6 le egyébként. Nekem meglepd példdul a mai fiatalokndl, hogy
a jogositvany kérdése nem olyan fontos igazabdl, majd valamikor
megszerezziik. Van aki el6bb, van aki késébb. Hatdrozottan em-
lékszem, hogy 18 éves korom koril meg kellett, hogy szerezziik
a jogositvanyt! Még azoknak is, aki soha életiikben nem akartak
vezetni és nem is vezettek. Taldn ez valamilyen médon a férfias-
sagnak egy jele volt. Hogy ez most helyes vagy nem helyes, ezen
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lehet vitatkozni, de legaldbb volt valami. Tudtuk mi az, amitdl
majd férfinak fogjuk magunkat érezni. Gondolom ilyen volt ré-
gen, hogy fel tudok tlni a l6ra vagy nem tudok feliilni a 16ra, tehdt
hogy ezek a dolgok mindig is megvoltak, és most hidnyoznak. Az
egyik, ami leginkdbb hidnyzik, hogy mitél lesz valaki jé apa vagy
mitél lesz valaki j6 anya.

Nagyon érdekes volt, amit az el6z6 el6addsban hallottam, hogy
ezekr6l a dolgokrdl gy beszélink, hogy valahogy olyan, ami ré-
gen megvolt, mdra elveszett és valahogy djra meg kell taldlni.

De az igazsig az, ha belegondolunk, a kiilonb6z6 apai tulajdon-
sdgoknak a nagy része régen nem igazin létezett. A régi tarsadal-
makban, a régi paraszti tirsadalmakban, a polgdri tirsadalmakban
azért nagyon ritka volt az olyan apa, aki ezeket a szerepeket meg-
telel6en tudta volna teljesiteni, illetve mindazt, ami itt elhangzott,
ezeknek a nagy részét, ez nem is volt elvirds, nem is jelent meg. A
mai vilagban jelenik meg elsésorban - a mai fiatalokat ez rémiszti
meg -, hogy olyan feladatokat virunk el a sajit parunktél, olyan
elvarasokkal szembesiilnek, amikkel nagyon nehéz lesz majd meg-
felelni.

Nem lehet megkertilni azt az informdciét, hogy a hdzassigok
tele véldssal végz8dik. Ezt valamilyen szinten mindenki tudja.
Van egy komoly bizonytalanséigi tényezd. Lt maga koril nagyon
sok ilyen csalddot és akkor hogyan villaljak fel egy ilyen szerepet.
Hogyan legyek én abban biztos, hogy ezt el tudom érni?

Nagyon fontos tulajdonsignak érzem, és itt nem vélasztanim
kilén az apdt meg az anyit, de az apdnak taldn egy fokkal kony-
nyebben megy, az, hogy megtanuljuk elengedni a gyerekeinket.
Megtanuljuk Sket a sajat ldbukra dllitani, megtanuljuk 8ket hagy-
ni, hogy leessenek a firdl, és nem allni ald mindig megakadélyoz-
ni, hogy felmasszanak, mert egyébként pont ez az, ami hidnyzik a
mai fiatalokbdl. Azt tanuljik, azt litjik, hogy a sziil6k folyamato-
san 6vjik Gket és ilyen szempontbdl lehet, hogy inkabb az apdknak
lenne a feladata, hogy megprébaljik a gyerekeket kicsit kikergetni

otthonrél. En alapvetSen nem vagyok hive annak, hogy a gyere-
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keket elszallitgassuk a kiilonb6z6 helyszinekre, azt mondom, hogy
ha a gyerekek valamit akarnak csindlni, akkor oldjik meg maguk.
Természetesen szildként ott vagyok, és ami segitséget kell, azt
én megadom nekik, de hit egy tiz éves gyerek ne télem kérje,
hogy — ez egy napokban felmeriilt probléma volt — hogy a szemébe
16g a haja, kellene neki egy fejpant, menjiink el és vegytink neki.
Hat én ugy gondolom, hogy tizévesen mar elmehet, megkeres-
heti magédnak azt a boltot, de hit hiny gyerek van, akit egyediil
elengednek egydltalin a boltba tiz évesen, mert Ggy gondoljik, ez
tul veszélyes, nem szabad. Az egyik dolog, amit meg lehet nekik
adni, az a bizalom. Elsésorban talin az apa, de ez nagyon sokszor
az anyak kezében van f6leg azért, mert a gyerekek az idejik nagy
részét az anyjukkal toltik. Egyébként ez mar az 6vodds korban
elkezdédik. Aki 6véndként dolgozott, dolgozik, pontosan tudja,
hogy az a bizonyos beszoktatds id6szaka kis korban nem annyira
a gyerekeknek sz6l, sokkal inkdbb az anyjuknak, hogy ott tudjik
hagyni a gyerekeket az 6vodiban. Nem tudjuk elengedni és ez-
zel mit sugallunk a gyerekeknek? Azt sugalljuk nekik, hogy nem
tudsz egyediil megallni a ldbadon. Nem tudod megoldani a prob-
lémédat, nem tudod megoldani a feladatokat, és ebb8l marad az
késébb, hogy nem leszek képes helytallni, ennyi feladatnak eleget
tenni.

Lassuk be, nagyon komoly szerepelvirdsok vannak manapséig
egy apdval, illetve egy anyédval kapcsolatban egyardnt. Nagyon sok-
szor megjelenik a médidban és mi is nagyon sokat foglalkozunk
ezzel a problémdval: hogyan lehet a csalddot és a munkahelyet
osszeegyeztetni. Ez az esetek tobbségében a ndket érinti, de azért
fontos tudni, hogy nemcsak Sket érinti. Mert hogy a néknek mi-
lyen nehéz megfelelni a csalddanya szerepnek, a hdziasszony sze-
repnek, a j6 feleség szerepnek, a vonzé né szerepnek és emellett
még anyénak is kell lenni és a munkahelyen is természetesen helyt
kell allni. Egyrészt azért, mert nagyon sokszor a csaldd igényli azt
a jovedelmet, amit a né hoz a hdzi kasszdba, masrészrl meg azért,
mert a nének is egy természetes igénye az, hogy elmenjen, ugy-
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mond hasznosnak érezze magit a tirsadalomban. En nagyon nem
szeretem ezt a megfogalmazast, mert ugyanigy hasznos akkor is,
ha otthon marad, de mégis nagyon sokszor ez a megfogalmazis
jon ki. Tehdt nagyon fontos, hogy mindezeknek a szerepeknek
meg tudjon felelni, de ugyanakkor a férfival szemben ugyanigy ott
van ez a rengeteg elvirds. Mert neki azon kiviil, hogy kimondva,
kimondatlanul, de a magyar tirsadalomban minden felmérés azt
mutatja, még a fiatalok kérében végzett felmérések is azt mutat-
jak, hogy ott van az az elviris, hogy alapvet6en mégis a férfinak a
dolga, hogy eltartsa a csalddot. El tudjik fogadni azt a parok sok
esetben konnyen, sok esetben nem konnyen, hogy a né az, aki
tobbet keres, de valahol mélyen ez mégis ott van. Ennek a szerep-
nek a férfiak megprébalnak, megprébalunk megfelelni.

Nekiink is vonzé férfinak kell maradnunk, mégis van egy fele-
ségink, akivel szemben mi szeretnénk, megprébdlunk olyannak
maradni, akik akkor voltunk, amikor feleségiil vettiik. Nekiink is
meg kell felelniink a munkahelyen. Nem csupan pénzt kell ke-
resnlink, hanem harcolni kell, kiizdeni kell. Van ahol tobbet, van
ahol kevesebbet, de valamilyen szinten mindenképpen a sajit va-
gyainkat meg kell prébélni ott is —a munka, az értelmes, a hasznos
munka irdnt érzett vigyunkat —, ott is meg kell valésitani. Ez egy
nagyon komoly felel6sség, és komoly gondot okoz az, hogy sok-
szor ugy érezziik, hogy ez nagyon sok. Sok probléma fakad abbél,
hogy ezeket a feladatokat nehezen tudjuk 6sszeegyeztetni és nincs
hatdrozott irdnyelv, hogyan is csindljuk. Azért, mert ezek a dolgok
nem igy miikédtek tobb ezer éven keresztil, sokkal elkiilontilteb-
bek voltak a feladatok. Sokkal jobban lehetett tudni, hogy igen, én
térfiként ezt kell, hogy csindljam, néként azt kell, hogy csindljam.

Mindkét oldalnak megvannak ezek a kérdései, ez bizony na-
gyon nehéz. En ezt litom, érzem, hogy amikor a pértaldlds ne-
hézségeirdl van sz6, akkor a félelem attél, hogy én meg tudok-e
felelni, talilok-e egy olyan nét, aki ezt kellsképpen timogatja, és
talilok-e egy olyan nét, aki szintén meg tud felelni ezeknek a sze-
repeknek? Nem feltétlenil azért, mert én akarom, hogy megfelel-

67



Keresztény Civil Szervezetek 12. Orszdgos Foruma

jen, hanem mert a kérnyezet akarja. Es egy nd, ha nem felel meg,
a mai vildgban nagyon nehezen tudja Ugy érezni, hogy & teljes
életet él, mert mindenhol azt litja, azt olvassa, hogy csaldd is kell,
karrier is kell, és igy tovébb, amit bizony egész egyszertien nagyon
nehéz megvalésitani. Az a nehéz, hogy a kérnyezet véltozott, de
mi alapvet8en nem viltoztunk.

Az igényeink valahol ugyanazok. Ugyanazok az alapvetd férfi
illetve néi 6sztondk, amik ott vannak benntink. A biztonsdg irdnti
vagy a leger8sebb, ami a nékben ott van, az a fajta biztonsag, hogy
legyen valaki, aki segit neki, timogatja, hogy otthon felnevelje a
gyermekeket és hat a mai vilagban tudjuk, hogy ez méir nagyon
sokszor nem ebben a formaban valésul meg. A férfi szimira meg,
hogy legyen valaki olyan személy, aki garantilja a biztonsigit
azoknak az utédoknak, akit 6 nemzett. Ugye ez is nagyon 8si vagy.
Tehetiink 4gy, mintha ezek a vigyak nem lennének ott benniink,
de sajnos én ugy gondolom, hogy nagyon sok esetben a problémat
az okozza, hogy ugy tesziink, mintha ezek csak régi elavult 6sz-
tonok lennének. Nem, ezek igenis ott vannak és ezekkel nekiink
egylitt kell élniink. Nagyon fura eredményeket hoz az, amikor
megproébiljuk ezeket a szerepeket kicsit mashogy, a mai vildgnak
megfelelGen €lni.

Egy ismer6snél tortént az, hogy a férfi relative fiatalon, negyven
valahdny évesen nyugdijba ment valamilyen rendfenntarté szerve-
zetnél dolgozott, korkedvezményes nyugdijba tudott menni, na-
gyon j6 nyugdijat kapott, és akkor gy dontott, innentél kezdve
otthon marad, és elldtja a hdztartdst, és rdaddsul még pénzt is hoz
haza, mert a nyugdija jelent8sen meghaladta a minimaél vagy az ét-
lagbért, és ez nagyon jél ment. F6z6tt, mosott, vasalt, bevasarolt,
mindent elintézett otthon. A felesége néhiny év mulva otthagyta,
mert azt mondta, neki férfi, nem pedig egy haziasszony kell.

Amikor szerepekrél beszélink, amikor arrél van sz6, hogy mit
csindljon a férfi és mit csindljon a né, akkor egyrészt kiviilrél
kapunk rengeteg ingert. Kiviilr6l kapunk rengeteg olyan infor-
mdciét, hogy mit kéne csindlnunk, hogyan kéne csindlnunk, de
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kézben ott van benntnk valami, ami lehet, hogy teljesen mads.
Ott van a parunkban valami, ami teljesen mds. Példdul ha én
elveszek egy olyan nét, aki vidékrdl jott, ahol még leginkabb a
hagyomanyos szerepek vannak, a hagyomdnyos szerepeket fo-
gadjik el, és én kimegyek a konyhiba, akkor soha nem fogok
neki ezzel j6 érzést szerezni, s6t lehet, hogy kifejezetten rossz
érzést okozok neki, mintha egy olyan nét veszek el, aki olyan
csalddban nétt fel, ahol ez kiskortdl természetes volt. Ezeket el
kell fogadni, ezeket ismerni kell. Tudnunk kell, ki honnan jétt.
Tudnunk kell a sajit érzéseinket. Nem arrél van sz6, hogy ezek
nem egyeztethet8k ssze. A probléma ott van, hogy ezekrél nem
beszélink. Ezekr6l nem beszélink egymdssal, nem beszélink
kiils6 segitséggel és sajnos nagyon sokszor azt latjuk, hogy pré-
balunk Ggy tenni, mintha ezek a szerepek nem lennének Gssze-
egyeztethetdk.

Olyan dolgokat kell megtanulnunk férfiként, néként, amire
nem vagyunk felkésziilve genetikailag. Példdul érdemes azt vé-
giggondolnunk, hogy régen mennyi ideig tartott egy hdzassig.
Tobbféle kutatds van, de az atlagos régi hizassignak a hossza a
régi korszakokban az olyan hét — kilenc év volt, mert ugye a ki-
16nb6z6 betegségekben, hiborikban, éhezés miatt nagyon sokan
meghaltak hamar. Az, hogy most 40-50 évig kell egyiitt élni va-
lakivel és osszeilleszteni a szerepeket, az, hogy egyiitt kell élni az-
utdn, amikor a gyerekek mdr felnéttek és esetleg még nincsenek
unokdk. Egytitt kell élni azutdn, ha nincsenek gyerekek, és mind-
ketten a sajat karrieriinkkel akarunk teljesen természetes és egész-
séges médon foglalkozni, erre nincsenek mintdink, nincsenek 8si
mintdink. Ezek nincsenek belénk kédolva, ezt nekiink most kell
megtanulni. Es ez a nagyon nehéz és nagyon elbizonytalanitja a
fiatalokat. Amikor a szerepekrdl, a szerepelvardsokrol beszéliink,
akkor nagyon fontos, hogy ez mindig lebegjen a szemiink el6tt,
hogy nem tudjuk még, hogy ez mennyire lesz j6, hogy mennyire
fog tirsadalmi szinten mikddni és nem tudjuk, hogy mennyire
fog az egyén szintjén mikodni.
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Sajnos nagyon hidnyzik a tirsadalombél, hogy amikor elaka-
dunk valahol, akkor segitséget kérjiink. Nagyon gyakran elaka-
dunk, nagyon gyakran vagyunk olyan helyzetben, hogy egy olyan
problémaval szembesiiliink, amit nem tudunk megoldani. Ezt
egyszerten krizishelyzetnek lehet nevezni. A krizishelyzetnek
az a definiciéja, hogy olyan helyzetbe kertlink, amit a szokdsos
eszkozeinkkel, szokdsos problémamegoldé képességeinkkel nem
tudunk megoldani. Akkor kell keresni egy kis segitséget, hogyan
tudunk mi ebbdl tovibbmenni.

A személy fejlédésének megvannak a krizisei, ugyanugy, ahogy
egy parkapcsolat fejlédésének is megvannak a torvényszerd krizi-
sei, amik elkeriilhetetlenek, ezeken tovabb kell 1épni. Nagyon ne-
héz tovabblépni, ha nem tanulunk meg segitséget kérni. Nagyon
nehéz tallépni egy szerepelvardsi krizisen, ha nem tanulunk segit-
séget kérni, ha nem tanuljuk meg, hogyan kérdezziink meg méso-
kat, hogyan van naluk, hogyan fordul ez el6. Hogy nem fordulunk
mashoz, és mennyire sajit magunkban keressiik, a sajit kapcsola-
tunkban keressiik a problémat. Van egy régi vicc vagy anekdota,
amikor elmegy a né a rabbihoz és mondja neki, hogy szeretne
vélni, a sziikséges papirokat el akarja intézni. Mondja neki a rabbi,
hogy rendben van, egyet kérek, hogy siissél egy kaldcsot a férjed-
nek, de gy, hogy minden hozzéivalét valamelyik szomszédodtél
kérd el. Akkor elmegy az els6hoz, kér lisztet. Megkérdi a szom-
széd, minek kell ez? Hat kaldcsot siitok a férjemnek, mert elva-
lunk. Ti akartok elvalni? Hat ti tok jol éltek. Ha tudndd, hogy
nalunk mi van. Megy tovibb, a kovetkezénél, mondjuk, tejet kér.
Mondja a szomszéd, ti valni? Ha tudndd, hogy ndlunk mi szokott
torténni. Megy haza és mondja a férjének, te olyan boldog vagyok,
hogy te vagy a férjem! Annyira bezarkézunk a sajit problémdink-
ba, hogy gyakran azért nem ldtjuk a megoldast, és nagyon sokszor
ez vezet valishoz és ez ad rossz mintit a fiataloknak, mert nem
tudjuk, hogy igenis, a nehéz helyzetek természetesek, nem szé-
gyellni val6ak, amiket fel kell vallalni és meg kell taldlni, hogyan
tejlédjink abbdl tovdbb. Hallottam egy nagyon jé példit erre.
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Nemrég az interneten littam, mit tanulhatunk a homaroktdl, ho-
gyan oldjdk meg a kriziseket, hogyan fejlédik a homar? A homar
megsziiletik egy bizonyos méretben, ott a pincélja, ami egy fix
méret. Elkezd néni és a pancél egy id6 utan kicsi lesz. Mit csinal
a homdr? Ledobja a pancéljit és n6veszt nagyobbat. Aztin megint
né, megint né és akkor csak egyszer megint beszorul. Es akkor
megint ledobja és néveszt magdnak egy nagyobbat. Ugyanilyenek
ezek a nehéz, problémds helyzetek, a krizishelyzetek egy csalad
életében is egyébként, hogy meg kell taldlni, hogyan tudjuk ezt
ledobni magunkrdl és hogyan tudunk nagyobbra névekedni. Eb-
ben a torténetben, ahogy elmesélték, ott volt, hogy ha a homér
elment volna orvoshoz a problémdjéval, akkor az orvos adott volna
neki gy6gyszert, és nem kellett volna neki nagyobb pancél. Tehdt
figyelni kell arra, hogy milyen megolddst keresiink. Igenis azokat a
megoldésokat kell keresniink, amik segitenek nekiink abban, hogy
tovabblépjiink.

Meg kell taldlnunk azt — ha mar itt a szerepek a £6 téma — hogy
mik azok az apa, férfi, anya, néi szerepek, amik egy parkapcso-
latban a kérnyezet hatédsait figyelembe véve, illetve a sajit egyé-
niségiinket, elvirdsunkat és természetesen a mdsikét figyelembe
véve a legjobban meg tudunk élni. Ebbe ugyantgy beletartozhat
akdr az is, hogy nincs egy parkapcsolatban gyerek. Tudom, hogy
ez keresztény, katolikus szemmel ez nem lehet cél, de én aki a
Hiérom Kiralyfi, Hirom Kirdlyliny mozgalmat képviselem, itt én
elsdsorban a kivint, tervezett gyerekeknek a megsziiletését proba-
lom ebben a szerepemben timogatni és igenis mindenkinél annyi
gyereket kell timogatni, amilyen mddszerrel lehet, amennyit &
szeretne. Ha egyet, akkor egyet, ha tizet, akkor tizet. De senki ne
azt érezze, hogy ez valamilyen kiils6 kényszer, valami olyan hatis,
amit 6 nem tud befolydsolni. Taldlja meg mindenki azt a megfe-
lel§ szerepet a csalddjéban, ami adott esetben lehet az is, hogy a
férfi van otthon és a né dolgozik, de akkor az kell, hogy ez olyan
legyen, amit mind a ketten szivvel-lélekkel tudnak csindlni. Vagy
legyen a forditottja, de akkor ne érezze a né sem gy magit, hogy
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be van kényszeritve egy szlk szerepbe a csalddi korben, és nem tud
onnan kimozdulni és csak egy rabsdg a szimdra. Nagyon fontos,
hogy felismerjiik ezeket a dolgokat, hogy hogyan allunk hozzai.
Ezeket mi tudjuk megviltoztatni és igenis nagyon sok lehet8ség
van arra, hogy ezeket a szerepeket, ezeket a rink kényszeritett,
illetve beliilrél jové kényszernek érzett szerepeket megteleléen egy
adott parkapcsolatban tudjuk élni és ez teszi lehetévé azt, hogy
aztin tényleg megsziilessenek a kivant, tervezett gyerekek.
K6sz6n6m szépen a figyelmet.
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2.4rszo

Strommer Pil
a férum levezetd elnoke

Nagyon szépen koszonom. Koszonom a férum vendégeinek a
szakszerd gondolatokat, nagyszerd, lelket mozdit6 inspiral6 el6-
addsait. Készonom Onoknek Holgyeim és Uraim a figyelmiket, a
részvételiiket. K6sz6n6m, hogy eljottek, aktivan részt vettek a mai
munkadnkban. K8sz6nom a szervezdk és a segit6k munkdjat.

Négy és fél esztendeje a Magyar Katolikus Piispoki Kar dltal meg-
hirdetett csalidok évének végén ugyanitt taldlkoztunk és a csa-
lidok helyzetérdl és jov6jérdl tandcskoztunk. A keresztény civil
szervezetek hivatdsszerdien védik hagyomadnyos értékeinket. Ezek
kozil kiemelten a szentséggel is megerGsitett csaldd intézményét.
J6 volna, ha a kereszténységlink nem gitolna minket abban, sem a
nem keresztényeket, hogy parbeszédbe bocsitkozzunk fontos dol-
gainkrol, példdul a csaladrél is. Mai el6addink szakszeri targyald-
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saban megbizonyosodhattunk arrél, hogy az apaszerep, a férfias-
sdg, a csaldd és bizonnyal szinte minden értékiink akkor tarthaté
meg, ha nem csupdn 6rizziik, de miveljik is Sket. Miveljik, azaz
a val6sag ismeretében nemcsak az aktudlis, hanem a lényegi vélto-
zédsokra, lényegi kérdésekre reagilva gazdagitjuk is a tartalmukat.
A mai munkinkat szokdsunkhoz hiven kérem, zrjuk egy im4-
val. Azért imddkozzunk a Megvilt6 szavaival az Atyihoz, hogy
erGsitse meg csalddjainkat, legyenek fiaink apaszerepre vigyva és
beteljesitve azt, és legyenek lednyaink anyai hivatisra vigyva és
beteljesitve azt.
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